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Revista col·laboradora de l’ACPP

El sacrifici 
del bon jugador

Per a ser un bon jugador de pitch and putt cal tenir un bon

programa d'aprenentatge, una forta motivació i complir

dintre del termini i en la forma escaient els plans triats.

Hem de contemplar la preparació física, tècnica i mental. En

altres paraules, hem de tenir continuïtat en la preparació i

donar prioritat als aspectes deficitaris perquè es pugui obte-

nir una formació adequada en cadascuna d'aquestes àrees. 

La maduració esportiva ha de ser controlada permanentment

per un professional, per a evitar punts deficitaris que poden

romandre ocults i constituir errors incontrolables i descone-

guts pel jugador. És necessari evitar les auto correccions i no

obstaculitzar amb interpretacions capritxoses les indicacions

del  professional. És freqüent que després d’adquirir cert

nivell d'eficiència, s'estableixi una licitació entre el jugador i el

mestre, que sens dubte perjudicarà la formació del jugador.  

Cal treballar en forma continuada, sense alts i baixos en la

dedicació, amb metes clares, dosificar l'esforç, trobant grati-

ficacions al fer-ho. Si bé la meta és el que importa, l'esforç

brinda les seves pròpies satisfaccions. 

En aquest llarg camí poden presentar-se diferents alternati-

ves. Les oscil·lacions amb tendència al desmillorament o l'es-

tabilització en un nivell intermig. Només s'arriba fins al final,

quan s’està física i mentalment capacitat.

Cada jugador ha d'aprendre a buscar les sensacions, que

guiaran el seu joc definitiu. Un swing en el que confiar i sen-

sacions adequades, seran la base d'un joc consistent i 

regular. 

Quan fem alguna cosa bé, podem repetir el que hem fet i en

cada ocasió resulta més fàcil i efectiu. Es diu facilitació i és

una de les nostres qualitats naturals.  Finalment el nostre joc

serà la conseqüència del que es pensa i desitja. Quan el joc

posseeix tots aquests atributs, el vivim com una experiència

gratificant.

Un bon programa d'entrenament es basa en la disciplina.

S'ha d'aprendre a controlar els hàbits de vida, les hores de

descans, la dieta, complir amb les exigències que l'esport

imposa. 

Tota formació requereix sacrifici, d'altra manera no s'arriba a

l'èxit �

Jaume Puig

President

editorial
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Quan s’entrena ja és com si s’estigués jugant, ja que és quan el cervell enregistra
la informació que utilitzarà durant els partits, per això és tant important la dita que
diu que: “tal com s’entrena, després es juga”

Aquest fet és important tenir-lo en compte per no caure en

l’error de pensar que entrenar és només buidar cubells de

boles a les estores de pràctiques sense un objectiu clar. Ja

que llavors el cervell no enregistra cap informació important,

senzillament passa l’estona. És molt més productiu i entretin-

gut acudir a practicar amb objectius clars i específics que es

puguin mesurar. Diuen que “el que no es pot mesurar no es

pot canviar”, per tant, si es pretén canviar algun aspecte del

joc, s’han de poder mesurar els progressos. Si s’aconsegueix

planificar l’entrenament d’una manera senzilla i pràctica, fins i

tot pot deixar de fer mandra anar a practicar a les estores i

putting greens. 

A més, sovint passa allò de que “quan entreno em surt tot, i

quan jugo al camp no”, que és senyal de que el sistema d’en-

trenament és molt diferent al sistema de joc. Entrenant d’una

manera més específica i semblant a situacions reals, tenint en

compte la pressió per no cometre errades, el cervell aprendrà

que entrenaments i partits són el mateix i el rendiment serà

major.

ALGUNES ESTRATÈGIES A L’HORA D’ENTRENAR:

1) Entrenar en grup: practicar amb més persones afavoreix l’aspecte lúdic de la jornada i és una gran oportunitat per

realitzar petites competicions que afavoreixen la motivació. Aquest aspecte també és important per sentir les emo-

cions de la competició i sentir certa pressió per fer-ho bé, igual que al camp. També es fomenta una rivalitat sana, i es

pot tolerar millor la sensació de “perdre”. Tot això afavoreix que es practiqui més sovint.

2) Realitzar simulacres de partit: com que s’ha d’entrenar igual que es vol jugar, és important inventar-se un recorre-

gut amb distàncies i objectius concrets (es pot fer servir la tarja del camp). Així s’apunta a punts específics del camp

de pràctiques, afavorint la concentració en cada cop practicant les rutines i jugant cops diferents cada vegada. És inte-

ressant anotar el resultat de cada cop per després acabar “el forat” a la zona d’approach i al putting green. Aquest

mètode també serveix per fomentar la sensació d’encert i error, aprenent a gestionar la pressió pel resultat. És un dels

entrenaments més complets que es poden realitzar, ja que a més es poden mesurar els resultats.

3) Entrenar els punts febles: és curiós que els punts febles acostumen a ser els que menys es practiquen, ja que fan

més respecte i donen “mal rotllo”, però és important entrenar-los en una estona en que els errors es toleren millor. És

l’única manera de millorar la tècnica i la confiança al camp. 

4) Fer bàsquet amb l’approach: és prou divertit jugar a encistellar la bola als anells amb xarxa que hi ha a molts camps

de pràctiques. Si no en té, es pot posar un cistell de boles a uns quants metres i jugar una estona a fer bàsquet. Es

pot provar amb diferents distàncies i inventar-se un sistema de puntuació que serveixi per donar valor als encerts

segons la distància i dificultat. Apuntar aquests punts en una llibreta i fer el mateix en diferents ocasions provocarà que

aparegui la motivació per millorar. Observar com les puntuacions milloren amb el temps és prou engrescador.

Entrenar també és jugar



5) Guanyar al putting green: Es tracta de practicar el putt amb la sensació de repte i amb certa pressió. Just com

passa al camp. El repte és fer el par del putting green comptant que s’ha d’embocar la bola amb 2 cops per cada forat.

Si s’anoten els resultats, es pot comprovar com es millora amb el temps i el cervell acaba aprenent que només li calen

2 cops com a màxim per acabar els forats. El putt és cabdal per obtenir bons resultats!

6) Patejar fora del forat: per fer més amè i menys frustrant l’entrenament de putt, és important apuntar a objectius

diferents al forat. Un exemple és jugar a deixar la bola el més a prop possible del marge de green per entrenar la força.

En aquest cas els resultats són sorprenents degut

a que no existeix la pressió d’embocar, incremen-

tant la confiança i el tacte. També es pot clavar un

tee al green i intentar tocar-lo des de diferents dis-

tàncies per millorar la precisió. Per no fer-ho tant

difícil també es poden clavar 4 tees que formin un

quadrat de mig metre per costat, tractant de deixar

les boles dins d’aquest quadrat imaginari.

Aquestes només són algunes maneres d’entrenar

de manera més divertida i similar al joc de camp,

però se’n poden inventar moltes més. Del què es

tracte és que l’entrenament tingui uns objectius

concrets i mesurables per evitar la pràctica rutinà-

ria i avorrida, a més de poc productiva. Recordeu

que es juga tal i com s’entrena! �

ALBERT SOLDEVILLA

Psicòleg de l’esport
www.mensalus.es

Del què es tracte és 
que l’entrenament tingui 
uns objectius concrets i 
mesurables per evitar 
la pràctica rutinària i
avorrida ”

“
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rànquing

El Rànquing FCPP 
passa per Andorra

Els dies 13,14 i 15 de juliol es va celebrar als

camps andorrans de pitch & putt d’Ordino i

del Torrent- La Xixerella la 6a i 7a prova del

Rànquing FCPP 2012 organitzat per la

Federació Catalana de Pitch & Putt

El guanyador de la prova disputada al P&P El Torrent-La

Xixerella va ser Xavier Ponsdomènech (P&P Papalús)

amb 49 cops. En aquest camp hi van participar 197 juga-

dors/res. Va haver un triple empat per la segona posició

amb 51 cops entre els jugadors Enric Elias (P&P Castelló),

Robert Ramón (P&P Can Rafel) i Sergi Ariza (P&P Tennis

Mora). La millor jugadora va ser la Mercè Marco (P&P El

Vendrell) amb 59 cops. El millor jugador sènior va ser

Amador Rodríguez (P&P Sant Cebrià) amb 52 cops.

El guanyador de la prova disputada al
P&P El Torrent-La Xixerella va ser
Xavier Ponsdomènech (P&P Papalús)
amb 49 cops ”

“





A la Vall d’Ordino hi va haver 201 participants, el

millor jugador va ser Roger Albiñana (P&P El Vallès)

amb 48 cops, seguit de l’Albert Gironès (P&P Platja

d’Aro) i el Dani Giménez (P&P Gualta) tots dos amb

51 cops. La millor jugadora de la prova va ser la Pilar

Montero (P&P Vallromanes) que va fer 53 cops i el

millor sènior ha estat el Ricardo Betlinski (P&P El

Vendrell) amb 52 cops.

Després de jugar les dues proves  d’Andorra, la

classificació general del rànquing queda de la

següent manera; lidera la taula el campió de

Catalunya Absolut 2012 l’Alexandre Albiñana (P&P

El Vallès) amb 403 punts, seguit del Xavier

Ponsdomenech amb 384 i en tercera posició

l’Amador Rodriguez amb 379 punts. Pel que fa a la

classificació femenina, encapçala la taula la Pilar

Montero amb 384 punts, seguida de la Montserrat

Garcia (l’Orfeó Catalonia) amb 336 i en tercera posi-

ció la Mercè Marco amb 6 punts menys. I a la cate-

goria Sènior el líder provisional és l’Amador Rodriguez amb 419 punts, seguit del Ricardo Betlinski amb 357 i en

tercera posició la Pilar Montero amb 347 punts �

8

rànquing

A la Vall d’Ordino hi va haver
201 participants, el millor juga-
dor va ser Roger Albiñana (P&P
El Vallès) amb 48 cops ”

“
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interclubs

Els dies 21 i 22 de juliol es va celebrar la cinquena prova del Campionat de Catalunya per Equips, organitzat per

la Federació Catalana de Pitch & Putt. Entre totes les divisions i zones es va jugar a 9 seus diferents d’arreu

del país i van participar-hi més de 1200 jugadors i jugadores.

Els equips de la màxima categoria van jugar al Pitch & Putt Hcp1 (Sant Vicenç de Montalt i Sant Andreu de

Llavaneres). La prova la va guanyar l’equip local HCP1 Joyeria Agustín, amb un gran resultat de 17 cops sota par,

seguits de l’equip P&P Gualta amb 14 cops sota par i en tercera posició l’equip P&P Can Rafel amb 11 sota par.

Encapçala la classificació general, l’equip del P&P Franciac amb 364 punts, seguit de l’equip Sant Cebrià Blanc

amb 344 i a la tercera posició el P&P Gualta amb 324. Quan falta només una prova, aquests tres equips són els

que tenen més possibilitats, en dependre d’ells mateixos  per a guanyar el títol que es decidirà al camp de Portal

del Roc de Vilanova i la Geltrú. 

El millor jugador individual de la prova va ser el Fernando Cano (P&P Gualta) que va fer 49 cops. En Fernando serà

un dels tres integrants de la Selecció Catalana a la Copa del Món a Irlanda a finals d’agost. En segona posició  va

quedar el jugador de l’equip local Marc Perez que fa va fer 50 cops i empatats per la tercera posició i 1 cops més

van  quedar 8 jugadors: el Rafael Ros (P&P Montjuïc), Joan Martí (P&P Sant Cebrià), Rafael Ramos (P&P Hcp1),

Antonio Jiménez (P&P Roc3), Emilio Villodres (P&P Papalús), Jordi Niñerola (P&P Vallromanes), Josep Martínez

(P&P Gualta) i Jordi Planas (P&P Can Rafel).

Pel que fa a les parelles, la millor va ser la parella local Torrus-Redondo que van fer 46 cops, en segon lloc va que-

dar la parella del P&P Can Rafel, Alcaraz-Penalva amb un cop més i en tercera posició i 48 cops van quedar les

parelles Ruiz-Garcia (P&P Papalús), Moscatel-Moreno (P&P Lleida), Poch -Méndez (P&P Franciac) i Corral-Posilio

(P&P Badalona).

Hcp 1 guanya a casa i
Franciac lidera la acumulada

Hcp1

El millor jugador individual de la prova va ser el Fernando Cano (P&P Gualta)
que va fer 49 cops  ”“



TORNEJOS MES D`AGOST

4, 5 18º Aniversari de Sant Jaume

11, 12 II Circuit 
campingmontsantpark.com

17 Els Divendres II Circuit 
campingmontsantpark.com

25, 26 Parelles IV Festes d'Agost

TORNEJOS MES D`AGOST

4, 5 18º Aniversari de Sant Jaume

11, 12 II Circuit 
campingmontsantpark.com

17 Els Divendres II Circuit 
campingmontsantpark.com

25, 26 Parelles IV Festes d'Agost

Franciac

La propera prova es celebrarà els dies 8 i 9 de setembre les seus de Castelló, La Figuerola, Franciac, Graiera,

Platja d’Aro, Roc3, La Garriga i l’Ampolla.

1a DIVISIÓ HCP 1 TOTAL

1 FRANCIAC 56 364

2 SANT CEBRIA BLANC 50 344

3 PITCH & PUTT GUALTA 90 324

4 VENDRELL A 15 302

5 CAN RAFEL 80 274

6 BADALONA RAMIREZ ADVOCATS 33 271

7 HCP 1 JOYERIA AGUSTIN 100 265

8 VALLROMANES A 64 236

9 P&P TEIA 28 221

10 ROC 3 44 177

11 LLEIDA CARGOLS 23 161

12 MONTJUÏC A 72 151

13 BADALONA PANTAIBERIC 19 145

14 PORTAL DEL ROC 7 135

15 CAMBRILS P&P 0 102

16 PAPALUS A 38 82

17 BACKSWING BLANES - M. OPTICA 11 56

18 JUGADORS DEL VALLES 3 55

Pel que fa a les parelles, la millor va ser la parella local Torrus-Redondo que
van fer 46 cops  ”“
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El Peralada s’imposa en la 2a Divisió Est al camp del Montseny

Nova victòria del P&P Peralada cinquena prova de la 2a Divisió Est que es va disputar al camp del Montseny.

L’equip ha demostrat estar en plena forma després del seu recent triomf a Mas Gurumbau i s’ha tornat a imposar

al fer 211 cops.

No van acabar d’acompanyar les parelles que van jugar per sobre del par però sense cap dubte els individuals van

impulsar l’equip al primer lloc. Destacar l’espectacular partit individual de Javier Rodriguez que va acabar amb 49

cops (-5), el de Sergi Marin (-1) i el de Pere Gonzalez al par.

En el segon lloc va quedar el Semar amb 214 cops mentre que tercer va ser el Serrallonga amb 215 cops.

En la part baixa, van quedar el C.G. Mare Nostrum i el Castelló.

Pel que fa a la acumulada, el Serrallonga continúa com líder en

solitari amb 414 punts mentre que el P&P Peralada i el Serrallonga

empaten en segon lloc amb 359 punts.

P&P Peralada

El CG Mare Nostrum no va estar gaire encertat en aquesta prova

2a DIVISIÓ EST MONTSENY TOTAL

1 SERRALLONGA 80 414

2 P&P PERALADA 100 359

3 SEMAR 90 359

4 PITCH & PUTT LA GARRIGA A 72 282

5 FRANCIAC PITCH 15 256

6 GUALTA WESTFALIA 50 231

7 FORNELLS 44 229

8 TENNIS MORA 38 228

9 HCP 1 B 56 214

10 PAR 2008 J+J 28 199

11 AMICS DE FRANCIAC 19 174

12 SANT CEBRIA BLAU 11 164

13 FORRAIRES 64 131

14 OBRES I DESMONTS 33 111

15 CASTELLO 0 106

16 RITA 7 90

17 EMPURIABRAVA 23 87

18 CLUB DE G. MARE NOSTRUM 3 31

Destacar l’espectacular partit individual de Javier Rodriguez que va acabar
amb 49 cops (-5), el de Sergi Marin (-1  ”“
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Espectacle del Manresa MOIAC en la 2a Oest a Can Cuyàs
En aquesta cinquena jornada de la 2a Divisió Oest disputada a Can Cuyàs, el Manresa MOIAC va donar un autèn-

tic recital de joc aconseguint acabar amb 200 cops (-16). 

Va ser una tasca d’equip i tots els seus components van col·laborar en aquesta gran victòria. Els individuals amb

Albert Codina (-5) al capdavant, Angel Catalatayud (-2) i Adrian Temporal (-2) i la parella formada per Pere Manel

Vilaseca i Gerard Godó (-7) van conduir a l’equip al triomf.

Per darrera dos equips van empatar en el segon lloc: el Sant Jaume i el Golfus P&P que també van fer un bon par-

tit al acabar amb 206 cops. En el Sant Jaume va destacar la parella formada per Juanjo Aviles i Jordi Pons (-8) men-

tre que en el Golfus P&P Raúl Calle va ser el millor de l’equip amb acabar amb 50 cops.

Fluix partit van fer el bonÀrea A i El Torrent que van tancar la classificació.

La general està encapçalada pel Lleida Araconsa amb 424 punts,

el Golfus P&P és segon amb 340 punts mentre que el Manresa

MOIAC s’enfila al tercer lloc amb 336 punts i comença a pressio-

nar per fer-se amb el segon lloc.

2a DIVISIÓ OEST CAN CUYÀS TOTAL

1 LLEIDA ARACONSA 72 424

2 GOLFUS PITCH & PUTT 80 340

3 MANRESA M.O.I.A.C. 100 336

4 SANT JAUME 90 325

5 AIGUES CLUB 64 244

6 FORA LIMITS 38 221

7 SANT CUGAT P&P 56 220

8 LOS GALLITOS 11 203

9 CAN RAFEL - WORLDFER 15 199

10 WEDGE GOLF CLUB 28 197

11 EL TORRENT 0 183

12 VENDRELL B 33 178

13 ORFEO CATALONIA G.C.E. 44 168

14 bonÀrea A 3 160

15 VALL D'ORDINO 50 109

16 URGELL 7 63

17 VILAFORTUNY - FONT GILI IND. 23 51

1 8 MANRESA 2008 19 44

Albert Codina va acabar 5 sota par

En el Golfus P&P Raúl Calle va ser el millor de l’equip amb acabar amb 50 cops  ”“





El Vallromanes B es referma en el liderat de la 3a Divisió Est
Ja son quatre les victòries que suma el Vallromanes B en les cinc jornades disputades de l’Interclubs en la 3a Divisió

Est.

L’equip va ser el millor al camp de Gualta gràcies als partits individuals de Ramon Jimenez (+1) i Pilar Montero (+2)

i a la parella Manuel Cabanillas i Robert Cortes (+1).

El Gualta Maui Jim va ser segon a només 2

cops del guanyador gràcies sobretot a la

tasca dels germans Catalan que van fer

(+1) en parelles. 

El tercer lloc va ser pel Mas Gurumbau que també va tenir el millor resultat en les parelles, concretament en Valentí

Puig i Miquel Lladó (+1).

Fanalets vermells en aquesta jornada van ser el Vilassar P&P i el

Cristinenc.

La general segueix comandada amb autoritat pel Vallromanes B

amb 472 punts seguits del Gualta Maui Jim amb 366 i el Mas

Gurumbau amb 328.

interclubs

El Gualta Maui Jim va ser segon a només 2
cops del guanyador gràcies sobretot a la
tasca dels germans Catalan   ”

“

3a DIVISIÓ EST GUALTA TOTAL

1 VALLROMANES B 100 472

2 GUALTA MAUI JIM 90 366

3 MAS GURUMBAU 80 328

4 PANTIQUET 44 298

5 GELIDA P&P 19 278

6 M. GURUMBAU - REST. 4 CARRETERES 64 266

7 PARES I FILLS BADALONA 72 241

8 XARRUPETS 50 209

9 CAN CUYAS I 38 203

10 ST ANDREWS PITCH AND PUTT 11 197

11 FORAT NEGRE 33 157

12 QUIMRIERA.COM PITCH & PUTT CLUB 23 142

13 SEMAR B 56 124

14 SANT CEBRIA VERMELL 7 98

15 VILASSAR PITCH & PUTT 3 89

16 CLUB ESPORTIU PATACABRA 28 73

17 MAS PAGES 15 64

18 CRISTINENC 0 60
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El Montgros Sant Jaume segueix imparable
en la 3a Divisió Oest
Amb aquesta ja suma tres victòries en cinc partits aquesta tempora-

da. La cinquena jornada de l’Interclubs d’enguany en la 3a Divisió

Oest es va jugar al camp de Portal del Roc.

La parella Juan Jose Matencio i Jaume Fandos (-4) va catapultar l’e-

quip de Sant Jaume al primer lloc de la classificació.

El P&P Penedès Club Nova Gent es mostra fort en els camps tarra-

gonins i igual que va fer a El Vendrell també va aconseguir ser segon

a Portal del Roc.

Meritori va ser el tercer lloc del Forat 19 que va aconseguir la millor

classificació en aquesta temporada.

El Montgros Sant Jaume és intractable al capdavat de la acumulada amb 454 punts mentre que el P&P Penedès Club

Nova Gent agafa el segon lloc amb 324 avançant el Voy Pa Par Viladecans que és tercer amb 308 punts.

17

Meritori va ser el tercer lloc del Forat 19 que va aconseguir la millor classifi-
cació en aquesta temporada  ”“

3a DIVISIÓ OEST PORTAL ROC TOTAL

1 MONTGROS - SANT JAUME 100 454

2 P. & PUTT PENEDES CLUB NOVA GENT 90 324

3 P&P VOY PA PAR VILADECANS 72 308

4 TECNOCIM ANOIA G. CLUB 64 290

5 2U HANDICAP 21 38 277

6 LLEIDA TEAM G. 50 267

7 SAP&P CAN RAFEL 33 248

8 @KIPILLU.CAT 28 214

9 FORAT 19 80 200

10 LA FIGUEROLA RESORT 3 190

11 MONTJUÏC B 56 188

12 C.G. NATACIO MONTJUIC 11 161

13 G. SANT SADURNI A 44 133

14 bonÀrea B 15 129

15 TEYCO L'AMPOLLA 2012 19 104

16 BLADE SHOOT 23 98

17 TOT GREENS LLEIDA 7 77

18 P&P LLEIDA B 0



El Gualta Empordà aconsegueix la seva primera victòria en la 4a Nord
La cinquena prova del Campionat de Catalunya per Equips en la 4a Divisió Nord es va jugar en el camp de Fornells

i l’equip vencedor va ser el Gualta Empordà.

El Gualta Empordà va ser l’únic equip de la categoria que va aconseguir acabar per sota del par del camp aconse-

guint un resultat de 212 cops. Això va ser gràcies al joc individual de Joan Font (-3) i Santi Niell (-1) i al de la pare-

lla formada per Narcis Matas i Adrià Matas (-3).

El Platja d’Aro Ridaura es va posar les piles en aquesta jornada i va aconseguir meritori segon lloc tot i empatar

amb seus companys del Platja d’Aro Swingtonic a 217 cops. En Kike Cabarrocas va tirar del Ridaura sent l’únic

jugador que va jugar per sota del par (-2) mentre que en el

Swingtonic va ser, un cop més, la parella Enric Cabarrocas i Ricard

Fontanet (-4),  la que va lliurar una millor targeta. També en Joan

Carles Agea (-1) va jugar per sota del par.

Fraticida batalla pel triomf final estem veient en la acumulada entre

els dos equips de Platja d’Aro. El Platja d’Aro Swingtonic continúa

com a líder però veu retallat el seu avantatge i el Platja d’Aro

Ridaura es troba a només 10 punts. 

interclubs
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Fraticida batalla pel triomf final estem
veient en la acumulada entre els dos
equips de Platja d’Aro ”

“

4a DIVISIÓ NORD FORNELLS TOTAL

1 PLATJA D'ARO SWINGTONIC 80 460

2 PLATJA D'ARO RIDAURA 90 450

3 GUALTA EMPORDA 100 376

4 PAPALUS FORAT 19 72 336

5 FRANCIAC PUTT 44 324

6 HAG 50 268

7 PAPALUS B 56 219

8 SANT CEBRIA GRIS 38 196

9 C.E. SOLANA 15 166

10 SWING FACTORY FRANCIAC 64 163

11 SANT CEBRIA NEGRE 28 163

12 CAN PASCUAL PIONERS 23 159

13 SEMAR C 33 111

14 GRAN CAPITAN 3 100

15 PLATJA D'ARO CAVALL BERNAT 19 80

16 PITCH AND PUTT MAS NOU 7 59

17 CAN PASCUAL FORAT 19 11 35



Meritori triomf del P&P Sabadell en la 4a Centre G1 a El Vallès 
El P&P Sabadell es va imposar en la cinquena prova del’Interclubs en la 4a Divisió Centre G1 disputada a El Vallès.

Amb 10 cops sobre par el P&P Sabadell va obtenir un profitós triomf que l’ha fet pujar fins el cinquè lloc en la 

general.

Per la seva banda, el Can Cuyàs II (+11) va que-

dar-se a les portes de vèncer després de quedar

segon a només 1 cop del Sabadell. El Can Cuyàs

II retalla diferències en la acumulada amb el

Cantera Badalona que va ser quart amb 232

cops. 

Antonio Martos va ser el millor individual de lapro-

va amb 54 cops mentre que la millor parella va ser

Josep Maria Rovira i Pedro Sin amb 51 cops.

Jornada fluixa pel Can Rafel B i el Club Canalla

P&P que va tancar la classificació de la prova.

Per la seva banda, el Can Cuyàs II (+11) va quedar-se a les portes de vèncer
després de quedar segon a només 1 cop  ”“

4a DIVISIÓ CENTRE G1 EL VALLÈS TOTAL

1 CANTERA BADALONA 72 416

2 CAN CUYAS II 90 356

3 BOWLING NEW STRIKES 33 331

4 CLUB P&P CAN DRAGO 50 303

5 PITCH AND PUTT SABADELL 100 273

6 PIP.CAT 23 273

7 LOS FATIGUITAS 64 237

8 CAN RAFEL B 7 203

9 SANT CEBRIA VERD 80 191

10 BADALONA PIM 19 186

11 INELCA MULLIGAN B 56 185

12 LOW COST FORA LIMITS 15 181

13 CLUB DE P&P CANNONBALL G. PLAYERS 38 177

14 ROXJA CLUB ESPORTIU 28 167

15 TROBADORS CLUB DE P&P 44 132

16 FEVER TEE VALLROMANES 11 25

17 CLUB CANALLA P&P 3 23
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Victòria del Teià Rusky Team en la 4a
Divisió Centre G2 a Badalona
Badalona va ser l’escenari de la cinquena prova de l’Interclubs

d’enguany en la 4 a Divisió Centre G2.

El bon resultat de Josep Muñoz (-2) en els individuals i el de la

parella Joaquim Gassiot i Josep Ramon Cerdaña (-1) van conduir

el Teia Rusky Team a la victòria final al acabar amb 216 cops.

Segon va ser l’Inelca Mulligan amb 218 cops, que va veure en la

parella Luis Chao i Jose Martinez (-4) el seu millor resultat junt al de

l’individual Jordi Cano (-2). El Forat en 1 Arcs Llacuna va ser tercer

amb 222 cops.

L’emoció està servida donat que després de

la jornada l’Outlets Fora Límits aconsegueix

empatar al capdavant de la classificació acumulada amb el Tempo Team Soriano A a 392 punts. Tercer es sitúa

l’Inelca Mulligan A amb 368 punts.
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La parella Joaquim Gassiot i Josep Ramon Cerdaña (-1) van conduir el Teia Rusky Team a la victòria final)

Jornada l’Outlets Fora Límits aconsegueix
empatar al capdavant de la classificació
acumulada amb el Tempo Team Soriano A ”

“

4a DIVISIÓ CENTRE G2 BADALONA TOTAL

1 OULETS FORA LIMITS 72 392

2 TEMPO TEAM SORIANO A 56 392

3 INELCA - MULLIGAN A 90 368

4 FORAT EN 1 - ARCS LLACUNA 80 354

5 TEIA RUSKY TEAM 100 312

6 CLUB ESPORTIU LOPI 50 304

7 PITCH & PUTT LA GARRIGA B 33 299

8 P&P TEIA B 64 286

9 LOS OTROS GALLITOS 44 216

10 MANRESA 2010 28 152

11 DOUBLE BOGEY 23 131

12 C.E. LA COLMENA 11 116

13 SANT CEBRIA INVICTUS 19 87

14 G.CASTELLAR AND P&P 7 71

15 C.G. NATACIO MONTJUÏC B 15 65

16 JUEGO CORTO 38 59

17 FORAT EN 1 - MASSO AMBIENTAL 3 39

18 CASINO MASNOU 0 22



Empat entre l’Oleastrum i el P&P Bonmont en la 4a Divisió Sud
En Bonmont es va jugar la prova corresponent a la cinquena jornada del Campionat per Equips de la 4a Divisió Sud.

Una emocionant jornada que va acabar amb empat final entre l’Oleastrum i el P&P Bonmont a 230 punts i que van

copar el primers llocs mentre que l’Ho Haveu Vist va ser tercer amb 234 punts.

Fluix partit van fer el P&P Penedès Pastas La Granja amb 255 cops i el Wedge Golf Club B que amb 277 va ser l’úl-

tim classificat.

La acumulada segueix liderada pel P&P Bonmont amb 424 seguit

del Xixerella B amb 390 i del Los Irreductibles amb 344 punts �

La acumulada segueix liderada pel P&P Bonmont amb 424 seguit del Xixerella
B amb 390 i del Los Irreductibles amb 344 punts ”“

4a DIVISIÓ SUD BONMONT TOTAL

1 PITCH & PUTT BONMONT 90 424

2 XIXERELLA B 56 390

3 LOS IRREDUCTIBLES 64 344

4 HO HAVEU VIST 80 296

5 CLUB ESPORTIU PAR 54 33 288

6 FREAKANDRAW 44 283

7 P&P LLEIDA FRAGATINA 50 270

8 JUGADORS DEL VALLES B 72 267

9 OLEASTRUM 100 262

10 G. SANT SADURNI B 38 196

11 WEDGE GOLF CLUB B 19 163

12 TEMPO TEAM SORIANO B 28 151

13 P&P PENEDES C. PASTES LA GRANJA 23 151



El passat 5 de juny es va sig-

nar un acord de col·laboració

entre Càritas Diocesana de

Barcelona i la Federació

Catalana de Pitch & Putt.

En aquests moments de crisi

econòmica, on moltes persones

passen per situacions molt difí-

cils el Pitch & Putt català consi-

dera que té un deure de

col·laboració amb els que pitjor

ho passen. És per això que s’es-

tableix l’acord de

col·laboració des

del reconeixement

de Càritas com a

organització no

lucrativa que ha

promogut i pro-

mou la solidaritat

amb les persones més necessi-

tades de la nostra societat.

A finals del 2011 ja es va iniciar

la col·laboració en el marc del

Campionat de Catalunya de 2a

categoria que es va fer a Teià on

es va fer una col·lecta d’aliments

que es van destinar a Càritas de

Teià. Posteriorment alguns clubs

també han col·laborat amb tor-

nejos benèfics.

A més de participar en accions

solidàries, la FCPP també

col·laborarà en la divulgació de

les accions i campanyes que

Càritas realitza. La Federació

també promourà el coneixement

de les activitats que es poden

efectuar en el camp del volunta-

riat en el món associatiu, amb

especial esment a les que

Càritas desenvolupa �

Acord de col·laboració entre
Càritas Diocesana i la FCPP
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A més de 
participar en
accions solidàries,
la FCPP també
col·laborarà en la
divulgació de les
accions i 
campanyes que
Càritas  realitza  ”

“



Els passats 14 i 15 de juny

es va disputar a Sant

Cebrià la final del XII

Pentagonal Sènior. Aquesta

competició, la més antiga

del calendari del nostre

esport, continua fidel a la

seva cita amb els jugadors

de categoria sènior.

Els camps de Franciac,

Vallromanes, Hcp1, Mas

Gurumbau, Papalús, Teià i

Sant Cebrià, han estat les

seus de les 17 proves  dis-

putades.

Els guanyadors a les diferents categories han sigut:

Scratx Masculí: Joan Carné

Scratx Femení: Pilar Montero

Hàndicap Inferior Masculí: Josep Cortada

Hàndicap Inferior Femení:  Pepita Bacardit

Hàndicap Superior Masculí: Antoni Gil

Hàndicap Superior Femení: Belén Manteca

Hàndicap Supersènior Indistint:  Carlos Ferrer.

Els organitzadors volen agrair la constància i la dedi-

cació als jugadors i, per suposat, la seva fidelitat

envers aquesta competició que la converteix en un èxit

de participació any darrera any.

Així mateix agraiexen als patrocinadors, Oen Tours,

Camping Conca de Ter, Cafés Bou, Pinord  i el

Restaurant Cambray la seva col·laboració.

Ja es treballa en la preparació de la tretzena edició que

començarà el proper mes de Setembre �

Pilar Montero i Joan Carné 
s’imposen en el XII Pentagonal Sènior
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Tot era a punt al camp del P&P Franciac

per la primera jornada del II Circuit de

Parelles Sota Par Nadal, un torneig que es

jugarà de juliol a desembre i que constarà de

12 proves i que premiarà als primers classifi-

cats amb una cistella nadalenca que inclou

una espatlla ibèrica per als guanyadors. 

Els jugadors es van agrupar per parelles per

competir en aquest torneig, que es va jugar el

dia 14 i 15 de juliol i que es juga sota la

modalitat fourball stableford, en aquest

espectacular camp. Un camp que va portar

de corcoll a més d’un participant. 

Destacable en aquestes jornades la bona climatologia, ideal per a la

disputa del torneig.

En quant a la competició, Ricardo Labad i Amadeu Puig, van estar

molt ben compenetrats i es van fer amb la victòria final en la cate-

goria scratx després de signar una targeta amb 6 cops per sota del

par del camp. 

Salvatore Treccagnoli i Guillermo Domínguez 

guanyen en handicap

Per la seva banda, en categoria amb handicap Salvatore

Treccagnoli i Guillermo Domínguez es van alçar amb el triomf des-

prés d’acabar 1 cop sota par. Segons en discòrdia van ser Carlos

Lozano i Francisco Segurado que, tot i empatar a 42 punts amb els

vencedors, es van quedar sense trofeu al tenir el handicap més 

elevat.

Un cop finalitzada la prova es va

servir un piscolabis i es va fer l’acte

de lliurament de trofeus als guanya-

dors del campionat i després el sor-

teig de regals on tothom es va

endur un obsequi. 

Cal  remarcar el bon ambient que

va predominar durant tota la com-

petició i el bon tracte dispensat tant

als jugadors com a la organització

per part de l’equip humà de

Franciac  �

SCRATX

1 PUIG BOADA, AMADEU 42

LABAD RAMIREZ, RICARDO

2 CAMPRUBI SALA, FELIX 38

FONTANET ANGOSTO, RICARD

3 TRECCAGNOLI *, SALVATORE 37

DOMINGUEZ TORDERA, GUILLERMO 

4 LOZANO SOLANO, CARLOS 37

SEGURADO GONZALEZ, FRANCISCO

5 CABARROCAS ORTEGA, ENRIC 37

AGEA PEÑA, JOAN CARLES

HANDICAP

1 TRECCAGNOLI *, SALVATORE 42

DOMINGUEZ TORDERA, GUILLERMO 

2 LOZANO SOLANO, CARLOS 42

SEGURADO GONZALEZ, FRANCISCO

3 PUIG BOADA, AMADEU 41

LABAD RAMIREZ, RICARDO

4 PEQUEÑO DELGADO, SERGIO 40

MASFERRER HOMS, JOSEP

5 CAMPRUBI SALA, FELIX 38

FONTANET ANGOSTO, RICARD

Classificació Franciac

Domini scratx d’Amadeu Puig
i Ricardo Labad 
En la primera prova del Sota Par Parelles Nadal
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Tres parelles empaten 
en scratx a Oller del Mas

Tot era a punt al camp del P&P

Oller del Mas per disputar la

segona prova del Circuit Sota

Par Nadal de Parelles 2012.

Aquest torneig, que es va jugar

els dies 21 i 22 de juliol, es dis-

putava sota la modalitat fourball

stableford, en aquest particular

camp on molts jugadors temen

als diferents obstacles que te el

camp per defensar els seus gre-

ens, especialment l’aigua. Oller

del Mas és un excel·lent camp i

aparentment fàcil però que igual

que va portar de corcoll a més

d’un participant també va donar

alegries als que van saber llegir

el recorregut amb atenció.

En quant a la competició, hi va

haver una lluita aferrissada per

aconseguir situar-se en els pri-

mers llocs de la classificació

scratx i handicap. Els partici-

pants van mostrar un molt bon

nivell de joc i es van poder veure

resultats espectaculars com a

mostra el triple empat en el pri-

mer lloc de la categoria scratx

entre Ignasi Paul i Carlos

Vazquez, Pilar Montero i Josep

Cortada i la parella Adrià

Temporal i Valentí Tuneu que van

acabar amb 39 punts.

També la categoria handi-

cap va ser molt disputada

tot i que la victòria final va

ser força clara per Pilar

Montero i Josep Cortada

que van fer 43 punts i van

desplegar un molt bon joc. 

Un cop finalitzada la prova

es va servir un excel·lent

piscolabis i begudes per a

tothom, per gentilesa del

P&P Oller del Mas. Després

es va fer l’acte de lliurament

de trofeus als guanyadors

del campionat i després el

sorteig de regals on tothom es va

endur un obsequi. 

Després d’aquesta segona prova

jugada a Oller del Mas en la

general cal destacar el lideratge

scratx i handicap de la parella

formada per Josep Cortada i

Pilar Montero �

Triple empat en el primer lloc de la 
categoria scratx entre Ignasi Paul i Carlos
Vazquez, Pilar Montero i Josep Cortada i la
parella Adrià Temporal i Valentí Tuneu  ”

“

SCRATX
1 PAUL TEJEDOR, IGNASI 39

VAZQUEZ RIANCHO, CARLOS
2 MONTERO SANCHEZ, PILAR 39

CORTADA RECOLONS, JOSEP
3 TEMPORAL PARDO, ADRIAN 39

TUNEU GRANADOS, VALENTI
4 MARTINEZ CHICO, ANGEL 38

MARTINEZ CHICO, XAVIER
5 GOMEZ MARTA, MARIO 37

VALLE GIMENEZ, JAVIER
HANDICAP

1 MONTERO SANCHEZ, PILAR 43
CORTADA RECOLONS, JOSEP

2 PAUL TEJEDOR, IGNASI 42
VAZQUEZ RIANCHO, CARLOS

3 MARTINEZ CHICO, ANGEL 40
MARTINEZ CHICO, XAVIER

4 HABERMEYER SAN MARTIN, RICARDO 40
MILAN GARCIA, CORAL

5 TEMPORAL PARDO, ADRIAN 39
TUNEU GRANADOS, VALENTI

Classificació Oller del Mas
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Raúl Calle va aconseguir

una excel•lent victòria en

la quarta jornada del Circuit

Sota Par Marrakech disputada

a Can Cuyàs. El jugador que

juga amb handicap positiu, va

lliurar una targeta amb 38

punts a Can Cuyàs que li va

valdre el trofeu en la categoria

reina..

La prova va tenir lloc els dies 7

i 8 de juliol i es va disputar amb

tota normalitat. Els dies de

competició va lluir el sol i va fer

molta calor com és habitual

per aquestes èpoques estiuenques. El camp es trobava en bones condicions per la pràctica del pitch & putt i van

haver-hi bons resultats, com mostra el quàdruple empat a 38 punts en la categoria handicap inferior entre Raúl Calle,

Alfonso Luis Rodriguez, Paco Revelles i Martin Moreno.

En la categoria handicap mig inferior va ser Enrique Torres qui amb 41 punts va vèncer mentre que en mig superior

un inspiradíssim Cesar Frias es va endur el triomf donant espectacle al camp i aconseguint un magnífic resultat de

47 punts que li donen el liderat en la acumulada. En handicap superior Josep Masanas també va desenvolupar un

bon joc i va lliurar una tageta amb 45 punts per endur-se el trofeu.

La categoria femenina i la sènior se les va endur el matrimoni Montse Llumà i Antonio Cebrian amb 38 i 40 punts res-

pectivament i que van deixar clar que aquest és el seu camp..

Triomf scratx de Raúl Calle
a Can Cuyàs
En la 4a prova del Sota Par Marrakech
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SCRATX

1 CALLE MARTINEZ, RAUL 38

2 RODRIGUEZ BARRIOS, ANTONIO 37

3 PLATERO SANCHEZ, ALBERT 36

4 TORRES SINTES, ENRIQUE 36

5 MARTIN BAO, OSCAR 36

HCP. INF. MASCULÍ 

1 CALLE MARTINEZ, RAUL 38

2 RODRIGUEZ MARTINEZ, ALFONSO LUIS 38

3 REVELLES OLIVARES, FRANCISCO 38

4 MORENO BUEDO, MARTIN 38

5 MARTIN BAO, OSCAR 37

HCP. MIG INF. MASCULÍ 

1 TORRES SINTES, ENRIQUE 41

2 VERA BALAGUE, GABRIEL 40

3 CEBRIAN ARNAL, ANTONIO 40

4 LOSADA FERNANDEZ, JOSE LUIS 40

5 DIEGO CELIS, EULOGIO ENRIQUE 40

HCP. MIG SUP. MASCULÍ 

1 FRIAS RAMIREZ, CESAR 47

2 PLATERO SANCHEZ, ALBERT 44

3 MIRO FOLCH, JUAN 42

4 CANTOS VERGES, GUSTAVO 39

5 NAVARRO GARCIA, FRANCISCO 38

HCP. SUP. MASCULÍ 

1 MASANAS JUAN, JOSEP 45

2 ONTIVEROS LASTRES, FRANCISCO 44

3 DE BUEN MALDONADO, JAUME 44

4 ORIHUELA CHACON, MANUEL 39

5 MIRANDA QUINTERO, ANTONIO 37

HCP. FEMENÍ 

1 LLUMA ESCUER, MONTSERRAT 38

2 SIRVENT PUIGGROS, CANDIDA 37

3 BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 36

4 LACALLE BUENO, CARMEN 34

5 LLORENSI PASCUAL, OLGA 34

HCP. SÈNIOR

1 CEBRIAN ARNAL, ANTONIO 40

2 DIEGO CELIS, EULOGIO ENRIQUE 40

3 CANTOS VERGES, GUSTAVO 39

4 ORIHUELA CHACON, MANUEL 39

5 REVELLES OLIVARES, FRANCISCO 38

Classificació Can Cuyàs

Un cop finalitzat el torneig es va procedir a servir una copa

de cava i després es va fer el lliurament de trofeus i el sor-

teig de regals que es fa al final de cada prova del Circuit, on

tothom es va endur algun obsequi �

En mig superior un inspiradíssim
Cesar Frias es va endur el triomf
donant espectacle al camp i acon-
seguint un magnífic resultat de 47
punts  ”

“

La categoria femenina i la
sènior se les va endur el matri-
moni Montse Llumà i Antonio
Cebrian amb 38 i 40 punts res-
pectivament   ”

“
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Molta igualtat i emoció van

ser presents en la cinque-

na prova del Circuit Sota Par

P&P Marrakech que va tenir lloc

els dies 14 i 15 de juliol al camp

de Franciac.

Durant els dies de campionat,

els jugadors van poder gaudir

del bon temps que els va acom-

panyar, amb una temperatura

agradable per jugar el dissabte

mentre que el diumenge va lluir

el sol i va fer força calor.

Quant al joc, varem poder

assistir a una jornada molt emo-

cionant com reflecteixen els

bons resultats. En la categoria

scratx va destacar Antonio

Yuste que va desplegar un excel•lent joc i es va endur

la victòria absoluta en la

competició.

La resta de guanyadors de

camp van ser: Casto Vila que

tot i empatar amb en Jordi

Beltran es va endur el trofeu

en handicap inferior masculí

mentre que Jose Medinilla

amb 40 punts i Paco

Ontiveros amb 38 punts, van

vèncer en handicap mig infe-

rior i handicap mig superior

respectivament. La categoria

superior va ser pel jove Jordi

Marquez amb 37 punts i que

a més es va endur el premi

d’aproximació.

En categoria femenina Mercè

Vila va endur-se la victòria mentre que la categoria

Espectacular triomf scratx
d’Antonio Yuste a Franciac
En la cinquena prova del Sota Par Marrakech



SCRATX

1 YUSTE ROSAL, ANTONIO 36

2 MEDINILLA GARCIA, JOSE 34

3 MASSAGUER VALL-LLOVERA, ALBERT 33

4 VILA SOLVES, CASTO 32

5 SERRA CATALAN, ANTONIO 32

HCP. INF. MASCULÍ 

1 YUSTE ROSAL, ANTONIO 35

2 VILA SOLVES, CASTO 33

3 BELTRAN VEGA, JORDI 33

4 MASSAGUER VALL-LLOVERA, ALBERT 32

5 SERRA CATALAN, ANTONIO

HCP. MIG INF. MASCULÍ 

1 MEDINILLA GARCIA, JOSE 40

2 RAVENTOS VILAPLANA, FRANCESC 33

3 MORON LUNA, DONATO 31

4 SANTAFE MONTALBAN, XAVIER 31

5 VERA BALAGUE, GABRIEL

HCP. MIG SUP. MASCULÍ 

1 ONTIVEROS LASTRES, FRANCISCO 38

2 ARNAU SANS, JOSEP MARIA 37

3 ALARCON MESTRES, VICENÇ 35

4 FRIAS RAMIREZ, CESAR 35

5 DOMINGUEZ TORDERA, GUILLERMO 35 

HCP. SUP. MASCULÍ 

1 MARQUEZ RITZ, JORDI 37

2 CORBELLA ESTADELLA, JOSEP MARIA 35

3 ORIHUELA CHACON, MANUEL 34

4 FIGUEROLA ROTGER, PERE JORDI 33

5 SERRANO CLIMENT, OSCAR 28

HCP. FEMENÍ 

1 VILA PERA, M. MERCE 36

2 FERRETE TORNE, M.TERESA 35

3 SERRA CATASUS, CARLOTA 32

4 BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 30

5 NOGAREDA BURCH, MARIONA 30

HCP. SÈNIOR 

1 BELTRAN GONZALEZ, MANUEL 35

2 CORBELLA ESTADELLA, JOSEP MARIA 35

3 ORIHUELA CHACON, MANUEL 34

4 VILA SOLVES, CASTO 33

5 CANO YAÑEZ, MARIANO 33

Classificació Franciac

sènior va acabar amb un empat entre Manel Beltran i

Josep Maria Corbella a 35 punts, que van aconseguir

mantenir-se regulars i encertats durant tot el partit, no

obstant el trofeu va ser finalment pel primer.

Un cop finalitzada la prova i mentre l’Albert passava

els resultats es va servir un piscolabis i després es va

fer l’acte de lliurament de trofeus als guanyadors de

camp i el sorteig de regals per a tothom �
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El P&P Oller del Mas va ser l’es-

cenari de la sisena prova del

Circuit Sota Par Marrakech, els

dies 21 i 22 de juliol. Els partici-

pants en aquesta jornada del

Circuit van gaudir d’un clima agra-

dable però amb una ica de xafo-

gor.

El camp estava en un bon estat

per jugar-hi i en els voltants de la

casa club els jugadors van trobar-

hi novetats, com la piscina i les

pistes de pàdel que va estrenar fa

uns mesos el club. 

Els participants van desplegar un

molt bon nivell de joc, especial-

ment Antonio Yuste que es va

endur la victòria absoluta en

aquesta prova seguit per Albert

Codina que va quedar a tres punts

i en tercera plaça va acabar Joan

Carne amb 36 punts.

Una altra mostra del bon joc va ser

el cop de sortida de Vicenç

Alarcon al forat d’aproximació que

va deixar la bola a 80 centímetres

del forat, i com a conseqüència es

va endur el premi. 

El diumenge, un cop finalitzada la

prova i mentre esperàvem que els

resultats estiguessin passats, es

va servir un bon piscolabis per als

assistents al lliurament de premis.

Una vegada processats els resul-

tats es van lliurar els trofeus als

guanyadors de la prova i després

es va fer el magnífic sorteig de

regals, que sempre és motiu de

festa i alegria entre els jugadors i

on tothom es va endur com a

mínim un obsequi.

Volem donar un agraïment espe-

cial a tot l’equip del Pitch & Putt

Oller del Mas (Manresa) pel seu

tracte amb els jugadors i per la

seva col·laboració durant els dies

de competició.

Els guanyadors d’aquesta prova

van ser: Antonio Yuste amb 43

punts en categoria scratx mentre

que en handicap inferior va guan-

yar Albert Codina amb 37 punts.

En handicap mig inferior hi va

haver molta igualtat i tot i que Jose

Luis Losada va fer un molt bon

partit i es va imposar amb clare-

dat, va haver-hi un triple empat pel

Segona victòria scratx d’Antonio Yuste 
en el Sota Par Marrakech



segon lloc a 35 punts entre

Miguel Àngel Losada,

Mariano Cano i Emilio

López. En handicap mig

superior Fernando Diaz es

va imposar amb 40 punts

mentre que en handicap

superior Josep Maria

Corbella va fer-se amb la

victòria després d’un inspi-

rat partit que va acabar

amb 39 punts.

En categoria femenina la

vencedora va ser Carmen

Lacalle amb 37 punts. En

categoria sènior la cosa va

estar molt igualada, però la

victòria final va ser per Felip

Ortiz amb 39 punts �

SCRATX

1 YUSTE ROSAL, ANTONIO 41

2 CODINA COLLADO, ALBERT 37

3 CARNE SELLARES, JUAN 36

4 LOSADA FERNANDEZ, JOSE LUIS 38

5 RODRIGUEZ MARTINEZ, ALFONSO LUIS 36

HCP. INF. MASCULÍ 

1 YUSTE ROSAL, ANTONIO 41

2 CODINA COLLADO, ALBERT 37

3 CARNE SELLARES, JUAN 36

4 RODRIGUEZ MARTINEZ, ALFONSO LUIS 36

5 SANTAMARIA SOBERON, JULIO 36

HCP. MIG INF. MASCULÍ 

1 LOSADA FERNANDEZ, JOSE LUIS 38

2 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL ANGEL 35

3 CANO YAÑEZ, MARIANO 35

4 LOPEZ MACARIO, EMILIO 35

5 VERA BALAGUE, GABRIEL 34

HCP. MIG SUP. MASCULÍ 

1 DIEZ JIMENEZ, FERNANDO 40

2 ORTIZ CASAS, FELIP 38

3 MASANAS JUAN, JOSEP 38

4 CARRASCO GARCIA, OSCAR 35

5 ONTIVEROS LASTRES, FRANCISCO 35

HCP. SUP. MASCULÍ 

1 CORBELLA ESTADELLA, JOSEP MARIA 39

2 RIBALTA LOPEZ, DAVID 35

3 ORIHUELA CHACON, MANUEL 30

4 LEOZ MIRO, JORDI 30

5 GRAU RIVERO, JOSE VICENTE 30

HCP. FEMENÍ 

1 LACALLE BUENO, CARMEN 37

2 OLIVA LOPEZ, ROSALIA 36

3 VILA PERA, M. MERCE 33

4 CASADO PEREZ, PAULA 33

5 GALI TELLA, CARME 30

HCP. SÈNIOR 

1 CORBELLA ESTADELLA, JOSEP MARIA 39

2 ORTIZ CASAS, FELIP 38

3 LACALLE BUENO, CARMEN 37

4 CARNE SELLARES, JUAN 36

5 SANTAMARIA SOBERON, JULIO 36

Classificació Oller del Mas En handicap superior Josep Maria
Corbella va fer-se amb la victòria 
després d’un inspirat partit que va
acabar amb 39 punts”

“
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El divendres 20 de juliol va tenir lloc en les instal·lacions del Club de Golf i P&P Can Cuyás la IV Ryder Cup entre

un equip format per jugadors locals i un altre format per jugadors de Can Mèlich Club.

La competició es va disputar en format parelles fourball i va congregar a un total de 40 jugadors que van poder gau-

dir d'una jornada fantàstica (campionat, sopar, trofeu Ryder i sorteig de regals).

En el discurs de cloenda en Xavi Maynou com a organitzador va dir “Com representant de Can Mèlich Club vull agrair

als col·laboradors la seva participació en la IV Ryder Cup (Radsa, Zico, Can Cuyás Golf, Restaurant Can Mélich, Roc-

3, Nacex, Club Golf Bonmont, Golf Matadepera, Hcp1, Golf'Us i Sota Par).”

Aquest any la Ryder Cup 2012 amb un ajustat marcador de 320 a 316 punts, donava com guanyador a l'equip de

Can Cuyàs. Enhorabona! �

IV Ryder Cup 
Can Mèlich vs Can Cuyàs

Equip de Can Mèlich

Equip de Can Cuyàs

Foto de família
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femení

Van participar 134 jugadores

de 23 equips vinguts d’arreu

de Catalunya. El camp estava en

molt bones condicions i això va

facilitar els bons resultats.

L’equip guanyador de la prova en

categoria Scratx va ser

Vallromanes, seguit de l’equip

Franciac Blau i en tercera posició

l’equip del  P&P Lleida Femení.

Pel que fa a la categoria handicap

el guanyador de la prova va ser

l’equip de Franciac Blau, seguit

del Roc 3 i en tercera posició Can

Cuyàs Vermell.

Pel que fa a la classificació final

de l’Interclubs Femení ACPP

2012, l’equip guanyador  va ser

Vallromanes amb 590 punts,

seguit de Franciac Blau amb 570

i en tercera posició el P&P Lleida

Femení amb 540. El 2009 l’equip

guanyador va ser Franciac Blau.

Les dues últimes edicions 2010 i

2011 les va guanyar l’equip del

P&P Lleida i durant el 2012 l’e-

quip de Vallromanes ha estat

sempre al capdavant de la classi-

ficació.

El Vallromanes ha estat el millor equip scratx de 2012

Vallromanes guanya l’Interclubs
Femení 2012

L’equip guanyador de la prova en categoria Scratx va ser Vallromanes, seguit de
l’equip Franciac Blau  ”

“

El 8 de juliol es va celebrar l’última prova de l’Interclubs Femení 2012
al Pitch & Putt Hcp1 (Sant Vicenç de Montalt) organitzat per
l’Associació Catalana de Pitch & Putt
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femení

Can Cuyàs Vermell s’adjudica la

categoria amb handicap

En la categoria handicap l’equip

guanyador d’aquesta edició va

ser Can Cuyàs Vermell amb 514

punts, seguit de l’equip de

Vendrell Ladies amb 484 i amb

449 punts l’equip de Franciac

Blau.

Les millors parelles de la prova

van ser la jove jugadora Laura

Desoi i la Patricia Maurey del P&P

Franciac i la Marilyn Holmes i la

Rosa M. Miranda del P&P

Vallromanes, totes dues van fer

48 cops. En tercera posi-

ció i amb 49 cops van

quedar la parella formada

per Abby Nacshon i l’ac-

tual Campiona de Cata-

lunya Femenina, Marta

Cucurull del P&P Lleida,

empatades amb la pare-

lla García-González del

P&P Vallromanes.

El millor resultat handicap

el van fer la parella Desoi-

Maurey amb 46 cops, els

mateixos que la Mercè

Grau i l’Olga Castillo del

P&P Roc3. Amb un cop

més i empatades a la ter-

cera posició va quedar la

parella Navas-Robledo

del P&P Franciac i la

parella local Saquero-

Torres, amb 47 cops.

Després de la segona sortida es

va fer l’entrega de premis als

equips campions i un sorteig de

regals per a totes les participants.

I per acabar un pica-pica per tots

els assistents.

En l’edició del 2012 han partici-

pat a l’Interclubs Femení un total

de 34 equips entre les dues

zones i han jugat més de 205

jugadores durant tota la tempo-

rada �

SCRATX TOTAL
1 VALLROMANES 590
2 FRANCIAC BLAU 570
3 P&P LLEIDA FEMENI 540
4 ROC 3 504
5 VENDRELL LADIES 484
6 LES TEI DE TEIA 458
7 PAPALUS FEMENI 438
8 CAN CUYAS VERMELL 417
9 PORTAL DEL ROC 387

10 FRANCIAC VERD 364
11 HCP 1 MAVENT 328
12 HCP 1 PROMISE 307
13 EL VALLES 304
14 SANT JAUME DONES 295
15 SANT CEBRIA MADUIXA 282
16 PLATJA D'ARO FEMENI 251
17 CAN RAFEL FEMENI 237
18 SANT CEBRIA CIRERA 236
19 SEMAR FEMENI 232
20 VALLROMANES NOU 206
21 3 VALLS LADIES TEAM 168
22 CLUB ESPORTIU LOPI 165
23 MANRESA P&P CLUB 164
24 HCP1 EASY MOJITO 153

HANDICAP
1 CAN CUYAS VERMELL 514
2 VENDRELL LADIES 484
3 FRANCIAC BLAU 449
4 ROC 3 444
5 VALLROMANES 436
6 SANT CEBRIA MADUIXA 432
7 LES TEI DE TEIA 431
8 EL VALLES 427
9 P&P LLEIDA FEMENI 409

10 HCP1 EASY MOJITO 358
11 HCP 1 MAVENT 351
12 FRANCIAC VERD 351
13 CAN RAFEL FEMENI 349
14 PAPALUS FEMENI 337
15 SANT CEBRIA CIRERA 330
16 CLUB ESPORTIU LOPI 288
17 VALLROMANES NOU 262
18 SANT JAUME DONES 259
19 3 VALLS LADIES TEAM 237
20 PORTAL DEL ROC 221
21 SEMAR FEMENI 221
22 HCP 1 PROMISE 183
23 PLATJA D'ARO FEMENI 179
24 MANRESA P&P CLUB 126

Classificació Femení

El Can Cuyàs Vermell ha estat molt regular durant la competició

En la categoria handicap l’equip guanyador 
d’aquesta edició va ser Can Cuyàs Vermell amb 514
punts, seguit de l’equip de Vendrell Ladies ”

“
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sèniors

El dia 27 de juny els equips

sèniors tenien una cita, i es

que va començar el VIII tor-

neig d' INTERCAMPS.

Aquest any s'ha creat un nou

Grup (D) amb 9 nous equips,

la qual cosa fa que la partici-

pació total hagi estat de 288

jugadors, tot un èxit per a l'or-

ganització.

La primera prova s'ha celebrat

en els camps de Pitch & Putt

de HCP1, Sant Cebrià, Teià i

Fornells.

La calor va ser tremenda!!!, es

va poder suportar fins a les 12

hores, però a partir d'aquí, va

començar a estrènyer, la qual

cosa va provocar l'aparició de

nombroses ampolles d'aigua,

d’aquells jugadors que van ser

previnguts a adquirir-les

abans, però com ja sabeu en

aquest esport i més en partici-

pants sèniors la camaraderia

és formidable, pel que va ser

norma comuna el repartiment

d'aigua a aquells que no en

portaven.

Esperem que en la propera

prova a celebrar el 12 de

setembre de 2012, el temps

sigui l'adequat para la pràctica

d'aquest esport �

VICENÇ PUCHADES BASSOLS

Primera prova del VIII Torneig
d'Intercamps 2012-2013





En el camp del Torrent, sobradament conegut per la seva dificultat, es va celebrar els dies

30 de juny i 1r de juliol, el VIII Open Sènior Internacional amb una participació  molt nom-

brosa de jugadors (80) del quals, la gran majoria eren catalans

Després de les dues voltes del dissabte, ja en Pepe Garcia, assolia la primera posició amb el par del camp, seguit

del també andorrà Francesc Gaset a dos cops i dels catalans i matrimoni, Frederic Lloret i Núria Dalmau.

La darrera volta del diumenge, amb

tromba d’aigua inclosa, va propiciar

força canvis en la classificació, però

els dos primers classificats, bons

coneixedors del camp, varen acabar

ocupant les dues primeres posi-

cions, aguantant les inclemències

del temps i els atacs dels jugadors

catalans Lluís Grifé i Daniel Serrano

que, després d’una bona tercera

volta,  es varen classificar en terce-

ra i quarta posició. La cinquena va

ser per el també andorrà Josep

Escabrós.

Pel que fa a la classificació scratx

femenina,  la primera classificada va

ser Núria Dalmau amb 173 cops,

seguida de Pilar Montero amb 176 i

de Montserrat Garcia, amb 181.

En la classificació general amb handicap el primer classificat va ser el jugador Aidan Whelan amb 159 cops nets i

segon va ser Antonio Cebrián amb 163 i Eugeni De Santiago, amb 165. 

També es van premiar les tres millors jugadores femenines handicap, que varen ser: Manuela Espada, Heidrun

Tiemeyer i Neus Martinez. 
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sèniors

VIII Open Sènior Internacional d’Andorra
L’andorrà Pepe Garcia guanya amb un acumulat de 2 sobre par

En la classificació
general amb handicap
el primer classificat va
ser el jugador Aidan
Whelan amb 159 cops
nets i segon va ser
Antonio Cebrián amb
163 ”

“

Pepe Garcia (Andorra), guanyador del VIIè Open Internacional Sènior
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sèniors

El temps va ser esplèndid, tret de les dues hores del diumenge que va agafar els jugadors en plena volta i que va

posar a prova la seva resistència als elements. Aquells que es van saber adaptar millor, en varen treure profit.

Tant el càtering en el camp, l’aigua que no va faltar mai  i el restaurant que es va multiplicar per atendre a tothom

amb eficàcia, mereixen el nostre reconeixement. Fins i tot es van destapar unes ampolles de cava per a donar-nos

la benvinguda!

En resum, un cap de setmana de Pitch and Putt molt ben aprofitat i un Open més amb molt bona participació 

catalana �

FRANCESC SOLÉ
Delegat de sèniors

El camp del Torrent estava en molt bones condicions

Núria Dalmau, primera classificada scratx femení Lluís Grifé, 3r Classificat scratx (2n ex equo) i primer català classificat





juvenils
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El guanyador de la prova a Lloret

Papalús va ser el Pablo Ruiz (P&P

Hcp1) amb un gran resultat de 6 cops sota

el par del camp i pel segon lloc va haver un

empat a 53 cops entre els jugadors: Sergi

Carrasquer (P&P Castelló), Oriol Giralt

(P&P Hcp 1) i Marc Ibanyez (P&P

Badalona). La classificació del Rànquing

està encapçalada per Pablo Ruiz amb 114

punts, seguit pel Marc Ibanyez amb 107 i

en tercera posició el Sergi Marín (P&P

Castelló) amb 105.

Pel que fa a la categoria del més petits,

Iniciació, el guanyador de la prova va ser el

Victor Guillem (P&P Hcp 1). El jugador de Ivan Alcalà va estar molt concentrat i va acabar amb 51 cops a Can Cuyàs

Finalitza la Fase Regular del Rànquing
FCPP /Interclubs ACPP Juvenil

El guanyador de la prova a Lloret Papalús va ser el Pablo Ruiz (P&P Hcp1) amb un
gran resultat de 6 cops sota el par del camp  ”

“

Els dies 30 de juny i 1 de Juliol es va celebrar la 4a i l’última prova de la
Fase Regular del Rànquing FCPP / Interclubs ACPP Juvenil. Es va celebrar
al camp Can Cuyàs pels jugadors de la zona Oest i al Pitch & Putt Lloret
Papalús pels de la zona Est
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Pels jugadors de la zona Oest,  els guanyadors
de la prova van ser Ivan Alcalà (P&P Vendrell)
i Arnau Baeta, tots dos amb 51 cops ”

“

l’equip del P&P Vallromanes Marc Fito,

lidera el Rànquing de la mateixa categoria.

La classificació per Equips queda de la

següent manera: 

Categoria Iniciació: 

Escola Vallromanes

Categoria Competició: 

Franciac Swing Factory

Categoria Supercompetició: 

Hcp1 Juvenil

Pels jugadors de la zona Oest,  els guan-

yadors de la prova van ser Ivan Alcalà (P&P

Vendrell) i Arnau Baeta, tots dos amb 51

cops i per la tercera posició també hi va

haver un empat a 52 cops entre l’Alvaro

Rubin de Celis (P&P Lleida), Carlos Vargas

i José Clos. Després d’aquesta prova

encapçala la classificació del Rànquing el

José Clos de l’equip de Sant Joan A amb

114 punts, seguit del Daniel Moscatel del

P&P Lleida amb 2 punts menys i en terce-

ra posició el Carlos Vargas de l’equip Sant

Joan B amb 108.

A la categoria d’Iniciació només van poder

participar els joves jugadors del dissabte,

ja que la pluja del diumenge va impossibi-

litar als jugadors d’aquesta categoria

poder sortir a jugar. 

La classificació per Equips de la zona Oest

queda de la següent manera:

Categoria Competició: Sant Joan B

Categoria Supercompetició: Sant Joan A

La propera cita serà el 29 i 30 de setembre

al P&P Castelló, on es jugarà la primera

prova de la Fase Final. Tots els jugadors i

jugadores participaran en una única seu �

AGOST 16,

GOLF XTREM

AGOST 26,

PISCINA +
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entrenador personal

Benvinguts a un nou episodi
d'Entrenador Personal Sota Par

Avui us proposo el repte de

posar-vos en forma sense uti-

litzar màquines. Únicament vosal-

tres/as i els "obstacles inamovi-

bles" que veieu a continuació en

els fotogrames.

Per a treballar els exercicis d'avui

us demano que repetiu de 2 a 4

sèries tota la seqüència sencera.

Començant per l'exercici 1a i b i

acabant amb el 5a i b i hauràs tre-

ballat 1 sèrie.

Has de realitzar cada exercici din-

tre del marge mínim i màxim de

repeticions que et vénen marca-

des.

A punt? Som-hi!!

Fotos 1a i 1b. Calcula un màxim recorregut de 20 metres amb 
escales i puja i baixa entre 5-10 vegades, a bon ritme!

1a 1b

Fotos 2a i 2b. Puja i baixa els genolls 
alternativament sobre un mateix graó 

entre 20-30 vegades.

2a 2b

Fotos 3a i 3b. Sense descans! Prepara't 
per a fer entre 10 i 30 flexions de braços 

(si et costa reposa els genolls al terra). Ànims!

3a

3b
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entrenador personal

Recorda DESCANSAR de 3 a 4

minuts entre sèrie i sèrie. (Aprofita

per a hidratar-te i estirar!!).

Com podeu veure posar-se en

forma no és qüestió de necessitar

o no maquinària. És qüestió de

voluntat �

Us espero més en 

forma en el pròxim article 

de Sota Par!!!

Model: NOEMÍ CARMONA

Lloc: CAN MÈLICH CLUB

XAVI MAYNOU

Entrenador Personal
Certificat TPI i TPI Júnior

Fotos 4a i 4b. Dóna la volta al teu cos ràpidament i acciona els teus 
abdominals entre 30 i 50 repeticions, alternant cames i braços a bon ritme.

4a 4b

Fotos 5a i 5b. Conclou la teva primera sèrie amb un exercici de tríceps. Repeteix entre 15 i 25 flexions.

5a 5b

Com podeu veure posar-se en forma no és qüestió de necessitar o no maquinària.
És qüestió de voluntat ”

“
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novetats

Sabona of London, el principal fabrica-

dor i comerciant de polseres de

coure i magnètiques, ha anunciat la

incorporació del collaret magnètic

esportiu Sabona a la seva línia

de productes.

Amb l'èxit de polseres esporti-

ves Sabona, la companyia ha

desenvolupat un collaret amb

el mateix atractiu aspecte i gran

qualitat de Sabona. Els imants de

1200 gauss incrustats amb un

accent de color negre es combinen

amb materials que produeixen ions nega-

tius en un cordó elàstic de colors. Els

collarets estan a la venda des del

mes de juliol en Estats Units.

Estan disponibles en color

negre, vermell, blanc, blau i

rosa. Un ajustament lliscant

fàcil d'usar permet cenyir els

collarets a la majoria de les

talles.

PVP aprox.: 24,95 euros �

Nova línia de collarets magnètics 
Sabona of London

Els nous grips Niion de Golf Pride estan en color blanc, groc, rosa, verd i taronja, i tenen una sèrie de caracterís-

tiques d'alta tecnologia que ofereixen una excel·lent resposta i control en cada pal de la bossa.

Els grips Niion es fabriquen amb un engin-

yós nou compost de goma que resulta

adherent, durador i fàcil de netejar.

Proporcionen una sensació ferma i incor-

poren un distintiu patró hexagonal que

proporciona al golfista un gran control en

tot tipus de condicions meteorològiques.

El grip Niion és un dels diferents nous grips

que Golf Pride ha introduït en 2012.

D’altres de les novetats són el Z-Grip, el

New Decade MultiCompound Whiteout, el

Tour Velvet Tour 360, el Tour Velvet BCT

Cord White i el Tour Wrap 2G White

Midsize.

Més del 80% dels professionals del Tour fan servir grips Golf Pride sense un contracte exprés per això �

Nova gamma de grips 
fluorescents Golf Pride





56

viatges

La Torre Eiffel és un

dels majors atrac-

tius de París i és el

símbol de França per

excel·lència. Aquesta

important obra cons-

truïda en 1889, com

part de l'Exposició

Universal, serà objec-

te de noves obres de

modernització, ja que

a partir de l'any 2013

contarà amb un terra

de cristall en la seva

primera planta. 

És així com a partir de

febrer de 2013

començarà a renovar-

se la primera platafor-

ma que abasta 5.400

metres quadrats, la

qual està situada a

57,6 metres d'altura.

Després dels treballs

de reforma que es

perllongaran fins a

l'estiu de 2013, part

del terra de la primera

planta de la torre que-

darà cobert de vidre. 

Els visitants de la torre

podran transitar sobre

el seu pis de vidre

transparent i experi-

mentar una gran sen-

sació de vertigen al

sentir-se caminar

sobre el buit. Aquesta

nova obra donarà una

nova imatge a la Torre

Eiffel, que busca reno-

var-se i brindar nous

serveis als milions de

visitants que arriben a

la seva trobada

cada dia. 

L'objectiu principal

d'aquesta obra és

el de generar

major trànsit en la

primera planta, ja

que és en aquesta

en la qual menys

temps perduren

els seus visitants.

Així mateix, allí

s'obrirà una botiga

i un restaurant per

als turistes. 

Viatja a Francia,

visita la torre Eiffel

en el 2013, i des-

cobreix la bella

ciutat que París et

sorprendrà amb

les seves innova-

cions, història i mil

encants �

La Torre Eiffel
es modernitza 
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viatges

La localitat patagònica de

San Carlos de Bariloche

contarà pròximament amb un

nou atractiu turístic: un

modern Bar de Gel de 90

metres quadrats de superfí-

cie gelada, que tindrà una

temperatura compresa entre

els 5 i els 8 graus sota zero, i

rebrà grups de visitants cada

25 minuts que aniran abillats

amb diverses capes tèrmi-

ques especialment dissenya-

des per a aïllar el cos del

fred.

Dintre del bar, els clients

podran gaudir d'una sensa-

ció única gràcies a la projec-

ció d'imatges en pantalles de

gel, parets i sostre, així com

els efectes de llums que es

crearan en el seu interior.

L'entrada inclourà una con-

sumició per persona en un

original got de gel i tota la

infraestructura estarà cons-

truïda a partir de blocs d'ai-

gua congelada: parets, buta-

ques, barra i escultures. L'espai

oferirà també una galeria d'art amb

obres tallades i quadres en gel.

Situat en l'interior de l'Hotel

Panamericano Bariloche, en el cor

de l'activitat nocturna de la ciutat,

aquest nou Bar de Gel, que es con-

vertirà en el més gran de

Llatinoamèrica, contarà a més amb

un àrea de Pre-Bar, on els clients

podran esperar el seu torn degus-

tant una àmplia gamma de begu-

des mentre visualitzen diferents

imatges i gaudeixen de diversos

ambients creatius dintre d'una ori-

ginal escenografia.

Amb vistes al majestuós Llac

Nahuel Huapi, l'Hotel Pana-

mericano Bariloche és el cinc

estrelles amb major capacitat de la

Patagonia Glaceres �

El bar de gel més gran de 
Llatinoamèrica obrirà les seves portes 

Ubicat en la localitat argentina de Bariloche a la Patagonia





60

regles i normes

� Una competició Stroke Play consisteix

en jugar una volta estipulada, a no ser que

el comitè ho estableixi d’una altra manera.

� El competidor o bàndol que jugui la

volta estipulada en el menor nombre de

cops serà el guanyador. En una competi-

ció handicap el competidor o bàndol amb

el resultat net més baix en la volta o voltes

estipulades és el guanyador.

Modalitats de Stroke Play

* Stroke Play Individual: una competició

Stroke play on cada jugador juga contra

els altres competidors.

* Quatre Boles Stroke Play (fourball): una competició Stroke play on dos jugadors juguen com companys de bàn-

dol i cadascun juga la seva pròpia bola, puntuant la millor bola dels dos.

Reglamentació: un bàndol pot estar representat per qualsevol dels companys per tota o per una part de la volta

estipulada. Un competidor absent pot unir-se al seu company entre el joc de dos forats però no durant el joc d’un

forat.

El marcador haurà d’anotar en cada forat només el resultat brut del company del qual comptarà el resultat. La tar-

geta només haurà de formar-la un dels companys.

Un bàndol pot jugar en l’ordre

que consideri oportú les boles

que pertanyen al seu bàndol.

Si un competidor juga un cop

amb una bola equivocada,

incorrerà en la penalització

d’un cop i haurà de corregir

l’error segons les Regles. El

seu company no incorrerà en

cap penalització encara que la

bola equivocada sigui la seva.

Si un competidor infringeix una

Regla i aquesta infracció ajuda

al joc del seu company, aquest

també serà penalitzat.

Continuarà... �

7ª PART – MODALITATS DE JOC:  STROKE PLAY (I)
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Pere Gubau
"Birdie fallat"

Carles Ortuño
“On ha anat la bola?”

Vols veure publicades les teves millors fotografies de pitch & putt o de golf en aquesta secció? Fes-

nos-les arribar a la redacció de Sota Par: Apartat de correus núm. 13 - 08300 Mataró (Barcelona), o

bé a revista@sotapar.com (si esculls aquesta segona opció, la fotografia ha d’estar en format JPG, mode

RGB i a 300 dpi de resolució). Posa-hi ben clarament el teu nom, el teu telèfon i la referència ‘concurs

fotogràfic’. A final d’any, els autors de les tres fotografies més sorprenents rebran un obsequi �

Concurs fotogràfic
Aquestes són les fotografies seleccionades del mes d`Agost
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Recordem a tots els

clubs interessats en

publicar els resultats

dels seus tornejos en

aquesta secció 

que els han de 

fer arribar al correu: 

revista@sotapar.com, 

abans del dia 

20 de cada mes.

MARATÓ DE P&P

Fourball

Scratx

1a Pedro Saavedra

Antonio Carvajal 45

2a Carles Rovira

Jordi Pera 44

3a Ángel Navarro

Manuel Soler 44

Handicap

1a Carles Rovira

Jordi Pera 48

2a Alberto León

Salvador Leal 44

3a Elisa Pallarés

Pilar Gómez 44

Foursome

Scratx

1a Gabri Chavarria

Alex Albiñana 39

2a Marta Farrés

Eric Puig 39

3a Juan José Hernández

Salvador Leal 34

Handicap

1a Gabri Chavarria

Álex Albiñana 39

2a Anna Torres

Antonio Pozo 39

3a Marta Farrés

Eric Puig 38

GREENSOME 

Scratx

1a Gabri Chavarria

Roger Albiñana 42

2a Alberto León

Salvador Leal 41

3a Álex Albiñana

Álex Albiñana 41

Handicap

1a Gabri Chavarria

Roger Albiñana 42

2a Alberto León

Salvador Leal 42

3a Álex Albiñana

Álex Albiñana 41

PITCH & PUTT 

SANT CEBRIÀ

TORNEIG DE PARELLES BONÀ-

REA 30-6-12

Scratx

1r Miquel Porta Farran 46

Joam Lluis Llebaria Mestre

2n Jaume Castella Estruch 48

Valentí Digon Angulo

Handicap indistint

1r Mar Moral Lopez 42

Joan Bertran Garre

2n Felix Andres Cerveró 47

Jordi Clota Miró

Parella Mixta o femenina

1a Gabriel Vera Balague 46

M.Remei Diaz Esteve

TORNEIG DEL DISSABTE

BONÀREA 7-7-2012

Scratx

1r Miquel Marin Ramos 41

2n Jaume Castella Estruch 41

Handicap indistint femení

1a Marta Vidal Hernandez 34

2a Concepció Golobardes 26

Handicap inferior masculí

1r Hermenegil Farreny C. 39

2n Toni Besora Palou 39

Handicap mig masculí 

1r Jordi Castellana Circuns 41

2n Xavier Pelegrí Sanuy 39

Handicap superior masculí

1r Josep Ramon Miro Farre 36

2n Josep Brillo Holguin 36

BONAREA GOLF

PITCH & PUTT
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ELS DIMARTS A TEIÀ 

DIA 26 DE JUNY DE 2012

Scratx

1rs Alfredo Robledo

Enric Rovirosa 43

2nsJosé Luis Marchante

Manuel Marchante 42

3rs Fidel Soler

Sergio Hermoso 41

Handicap

1rs Alfredo Robledo

Enric Rovirosa 42

2nsJordi Sámper

Santiago Piñón 42

3rs Manuel Porcel

Juan Sánchez 42

DIJOUS A TEIÀ

DIA 28 DE JUNY DE 2012 

Scratx

1r. Roberto Salazar 37

2n. Andreu Bertrán Ruiz 35

3r. Manuel López Losada 34

Handicap Inferior Masculí

1r. Andreu Bertrán Ruiz 38

2n. Miguel Lara 36

3r. Alfons Palanques 36

Handicap Superior Masculí

1r. Javier Montseny 37

2n. Simón Giner 37

3r. Jesús Antonio Avenza 36

ELS DIMARTS A TEIÀ 

DIA 3 DE JULIOL DE 2012

Scratx

1a Sergio Hermoso

Josep Garcia Ferrás 43

2a Marta Mota

Xavier López Santos 41

3a José Luis Marchante

Manuel Marchante 41

Handicap

1a Fernando Capdevila

Julián Hornos 49

2a Alejandro Domínguez

Francisco J. Domínguez 45

3a Jordi Gabarró

Emilio Fernández 44

ELS DIJOUS A TEIÀ

DIA 5 DE JULIOL DE 2012

Scratx

1a Manuel López Losada

Santiago Piñón 40

2a Enric Blaje

Roberto Salazar 40

3a José Luis Martín

Antonio Arjona 39

Handicap

1a Manuel López Losada

Santiago Piñón 42

2a Manuel Fernández

Bernat Aguilar 41

3a Enric Blaje

Roberto Salazar 40

ELS DIMARTS A TEIÀ 

DIA 10 DE JULIOL DE 2012

Scratx

1a Fidel Soler

Josep Garcia Ferràs 44

2a José Luis Martín

Antonio Arjona 43

3a Beatriz Londoño

Juan Alcázar 40

Handicap

1a Bernat Aguilar

Francisco Garcia 46

2a Beatriz Londoño

Juan Alcázar 44

3a Fernando Capdevila

Julián Hornos 43

DIJOUS A TEIÀ 

DIA 12 DE JULIOL DE 2012 

Scratx

1r. Roberto Salazar 42

2n. Bernat Aguilar 34

3r. Andreu Bertrán Ruiz 34

Handicap Inferior Masculí

1r. Roberto Salazar 40

2n. Enric Estella 39

3r. Andreu Bertrán Ruiz 37

Handicap Superior Masculí

1r. Bernat Aguilar 48

2n. Juan José Pérez 46

3r. Francisco Perujo 40

GREEN P&P 

Scratx

1r. Fermín Casquete 37

2n. Jordi Monjonell 33

3r. Pere Sin 30

Handicap Inferior Masculí

1r. Fermín Casquete 38

2n. Pere Sin38

3r. Javier Montseny 35

Handicap Superior Masculí

1r. Francisco Pérez 37

2n. Jordi González 36

3r. Vicenç Pineda 32

Handicap Femení

1r. Carmen Lacalle 32

2n. Teresa Pagán 23

3r. Ángeles Cano 21

Scratx

1a Jordi Mascarell Garcia 

Pere Giménez Molinos 

2a Jordi Julià Llopart 

Jordi Julià Navarro 

PENEDÈS DEL PERNIL

Scratx

1r Enrique Playan Villalba 35 

Scratx Femeni

1a Imma Garcia Acien 28 

Handicap Masculi

1r Xavier Casals Reynal  38

Handicap Femeni

1a Carme Oliva Galvez  32

MEMORIAL MANEL OJEDA

Scratx Masculi

1r Ricardo Betlinski C. 43 

Scratx Femení

1a Mercedes Marco Martínez 34 

Handicap Inferior Masculí 

1r Jacint Juventeny Llargués  39

2n Carlos De La Rosa Sole 37

Handicap Superior Masculi

1r Josep Mª Sole Balp  42

2n Xavier Sala Taña  41

Handicap Femení 

1a Mari Cuadros Carretero  33

2a Yolanda Vázquez Pérez  31

Handicap Senior 

1r Fidel Parente Longueira  42

Handicap Junior 

1r Pol Ferrero  36

P&P BARCELONA

TEIÀ

VIII OPEN PINTER

Handicap

1a Mercedes Marco Martinez

Ricardo Betlinski Colmena

2a Juan Cañas Moreno

Carlos De La Rosa Solé 

3a  Paco García Díaz

Juan Manuel Martín Paz

PITCH & PUTT

VENDRELL
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TORNEIG NOCTURN 

DE GOLF I PÀDEL

Handicap inferior

1r MORO G., JESUS     34

Handicap superior

1r PAU SALINAS, RAUL       43

Handicap femení

1a HORNA G., M.ANGELS 41

CAN CUYÀS

GOLF

70

TORNEIG CAVES PUIG MUNTS

Handicap Superior

1r Gerardo Alcacer 

2n Javier Davila 

Handicap Inferior

1r Santiago Beltran 

2n Frederico Nuñez

Scratx

1r Juan Manuel Martin 

Handicap Femení

1a Simona Sulcova 

2a Yolanda Vazquez 

Scratx Femení

1a Dolores Alcazar 

ESCOLA DE GOLF

PORTAL DEL ROC

TORNEIG GELATS ANGELO

Scratx

1a SANTOS SANCHEZ, JOSE

GIMENEZ H., DANIEL

2a CANO MARTOS, FERNANDO

CANO MARTOS, DIEGO

handicap

1a LINERO CENIZO, ANTONIO 

LINERO PAJARES, ANTONIO

2a TUBAU SUBIRA, DOMENEC

MORON LUNA, DONATO

Parelles mixtes

1a SARRIAS C., J.MANUEL

SARRIAS BERNAL, EVA

2a BALAGUE MUÑOZ, JOSEP

CONSTANS LOPEZ, ANA

PITCH & PUTT

GUALTA





els 50 millors handicaps

JOEL MOSCATEL NACHSHON (+)2,2

VICTOR GONZALEZ MARCHAL (+)1,5

CARLOS CLAVERIA ESPUIS (+)0,6

GONZALO LANAS IGLESIAS (+)0,5

ALEJANDRO GIMENO MARES 0

MARTA CUCURULL SOLE 0,7

JOAN RIOS ALIAGA 0,7

MARC ISLA MATEU 0,7

DAVID PUIG CORRIUS 0,8

JORDI TORRECILLA SUNTHARO 1

RICARD MORAT CARDONA 1,1

KIKE CABARROCAS CARIM 1,3

ENRICO RISSI MIOZZO 1,4

LAURA DESOI ROCA 1,6

MARC IBANYEZ TORRES 1,6

GERARD CERVERA ROCA 1,7

ALBERTO TORRADO BARDES 1,7

ABRAHAM ALVAREZ BASILIO 1,7

ARES BOIRA LOPEZ 1,9

AGUSTI QUINQUILLA MADALENA 1,9

ORIOL MAS GUERRERO 2

CARLOS VARGAS PATIÑO 2

ARNAU BAETA VIDAL 2,1

FRANCESC SALA COLLADO 2,2

IVAN ALCALA BADIA 2,2

SERGI CARRASQUER VALLS 2,6

ARNAU ALBA SANCHEZ 2,6

ALVARO MONSO PARRA 2,7

PAU BOIX SOLINA 2,7

AGUSTIN CHECA IBAÑEZ 3

INFANTIL

SÈNIORFEMENÍ

Mª ENCARNACI ROBLEDO GONZALEZ(+)3,1

PILAR MONTERO SANCHEZ (+)3

ROSA MARIA MIRANDA COMELLAS (+)2,6

CAROLINA GONZALEZ GARCIA (+)2,4

ABBY NACHSHON MOSCATEL (+)1,9

HYANGJA LEE PARK (+)1,6

ISABEL RODRIGUEZ HERRERA (+)1,1

MARILYN HOLMES (+)0,8

ELIA FOLCH SOLA (+)0,7

MERCEDES MARCO MARTINEZ (+)0,4

BERTA FOLCH SOLA (+)0,4

NURIA DALMAU SALAMAÑA (+)0,3

DOLORES ALCAZAR TURRILLO 0,2

ANA RECODER TAPIA-RUANO 0,2

MARGARITA PUJOL CARRERAS 0,3

MªCARMEN VALLS-TABERNER MONNE 0,3

MARTINA KOSTALIKOVA 0,4

CONSUELO MARTINEZ-SORIA RAMOS 0,5

MARTA CUCURULL SOLE 0,7

SILVIA GARANGOU VERGES 0,8

LUCIA TEROL FORTUNY 0,9

CARLOTA SERRA CATASUS 1

MONTSERRAT GARCIA JUNCOSA 1

ARIADNA CASTRO ROLDAN 1,2

MARIA CREUS RIBAS 1,2

CARLA DOMINGO HOSPITAL 1,2

MONTSE MURCIA GARRIGO 1,4

MARUJA TOLEDO TORRES 1,5

LOURDES MARTIN JIMENEZ 1,5

MARTA FARRES BALLESTE 1,5

MONTSE ARTIGAS LAGE 1,5

LAURA DESOI ROCA 1,6

MARTA TRILLO GALINDO 1,9

MERCEDES PRIO SEGUI 2,1

MARGARITA ROBLEDO GONZALEZ 2,1

MARTA ANDRES LAGUIA 2,2

CONCHI CARBALLO VALLEJO 2,2

KARLA PUYOL ROBERT 2,2

M.MERCE GRAU FARRE 2,2

MARTA MOTA VERGES 2,2

DOLORS COLL ROMANS 2,2

LAURA SANCHEZ JIMENEZ 2,3

CRISTINA SOLER ALEGRE 2,4

OROSIA MIGUELEZ TOUZA 2,5

PATRICIA MAUREY 2,5

Mª DEL CORAL RETAMERO BRAOJOS 2,5

MERCE RAMONET LORT 2,6

DOLORS PALAHI SENLI 2,7

LOURDES HERNANDEZ CLOSAS 2,7

ISABEL LOPEZ LUQUE 2,9

CARLES PEREZ GELMA (+)8,8

ALEXANDRE ALBIÑANA BRIL (+)8

SERGIO GONZALEZ GARCIA (+)7,5

AMADOR RODRIGUEZ FERNANDEZ (+)6,8

ENRIQUE PLAYAN VILLALBA (+)6,6

ANTONIO CARVAJAL PEREZ (+)6,4

JAIME LLAVINA SERRADELL (+)6,3

FELICISIMO APARICIO HERNANDEZ (+)6,3

AGUSTIN GARCIA PASCUAL (+)5,9

JOAN MOLINA ORENCH (+)5,7

MARC PEREZ GELMA (+)5,7

JUAN FRANCISCO SALIDO MEDINA (+)5,6

ROGER ALBIÑANA BRIL (+)5,4

MANUEL PEREZ PEÑA (+)5,2

CONRAD LLADO PLA (+)5,2

ERIC PUIG JOU (+)5,2

JORDI PLANAS GRANDE (+)5,1

RICARDO BETLINSKI COLMENA (+)5

RAMON JARDI MARTI (+)5

VITO-VICENTE GARCIA GALAN (+)4,9

RAMON CORRAL PRIETO (+)4,8

MARC LLORET DALMAU (+)4,8

DANIEL STUART COLEMAN (+)4,7

AGUSTIN REDONDO HERNANDEZ (+)4,7

FRANCISCO GONZALEZ ANDREU (+)4,7

MARC GARCIA PINTO (+)4,7

JAUME VIDAL SERRAT (+)4,7

JOSEP RAMON PORTELL COLOMER (+)4,7

ANTONIO PENALVA SANCHEZ (+)4,6

XAVIER PONSDOMENECH CALVET (+)4,6

FRANCESC PEREZ GELMA (+)4,5

TONI ENCISO MONTOYA (+)4,5

TEODORO FEBRERO LOPEZ (+)4,4

TOMAS MENDEZ GUADARRAMA (+)4,4

MIGUEL PEREZ ESPINOSA (+)4,4

JOSE POSILIO HORCAJUELO (+)4,4

FERNANDO CANO MARTOS (+)4,3

CARLES TORRUS ROIG (+)4,3

JOSEP TORRENT MARES (+)4,2

ANDREU PEREZ SALDAÑA (+)4,2

XAVIER MILLAN GARCIA (+)4,2

KENNETH JOSEPH SWEENEY (+)4,1

JOSEP MARTINEZ MARTOS (+)4,1

JORDI SALVA JULIA (+)4,1

FIDEL SOLER BENET (+)4

JORDI SERRA BLANCH (+)4

JORDI SABORIT FLORETA (+)4

MIQUEL ROGER PUJOL (+)4

JOAQUIM MATINERO CARDIEL (+)3,9

MIGUEL ANGEL SOLER MORENO (+)3,9
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C/ Diputació 274 principal A • 08009 Barcelona
Tel. 93 342 42 49 • Fax 93 412 16 79

fcpp@pitchputt.cat  •  www.pitchandputtcat.com

Federació Catalana de Pitch & Putt

*Actualitzats el 17 de Juliol de 2012

HCPHCPHCP

AMADOR RODRIGUEZ FERNANDEZ (+)7,1

ENRIQUE PLAYAN VILLALBA (+)6,6

ANTONIO CARVAJAL PEREZ (+)6,4

JAIME LLAVINA SERRADELL (+)6,3

FELICISIMO APARICIO HERNANDEZ (+)6,3

JOAN MOLINA ORENCH (+)5,7

MANUEL PEREZ PEÑA (+)5,2

CONRAD LLADO PLA (+)5,2

RICARDO BETLINSKI COLMENA (+)5

VITO-VICENTE GARCIA GALAN (+)4,9

FRANCISCO GONZALEZ ANDREU (+)4,7

MIGUEL PEREZ ESPINOSA (+)4,4

CARLES TORRUS ROIG (+)4,3

TEODORO FEBRERO LOPEZ (+)4,2

KENNETH JOSEPH SWEENEY (+)4,1

FRANCISCO AREVALO GARCIA (+)4

JOAQUIM MATINERO CARDIEL (+)3,9

ANTONIO MARTINEZ ALONSO (+)3,8

EMILIO VILLODRES RAMOS (+)3,6

ANTONIO JIMENEZ LORENZO (+)3,6

JUAN ANTONIO RAMIREZ MARTIN (+)3,5

JOSE LUIS MIGUEL GUTIERREZ (+)3,5

JOSEP SURROCA CORET (+)3,5

JOSE LOPEZ FUENTES (+)3,4

JOSEP PELLICER CASTELLVI (+)3,4

FRANCESC XAVIER CREUS VENTURA (+)3,4

JOSE SANCHEZ CABELLO (+)3,4

XAVIER ANDRES COMES (+)3,3

FREDERIC LLORET ESPINET (+)3,2

FRANCISCO BLAZQUEZ CAMBERO (+)3,1

JAUME PALLARES CALVO (+)3,1

Mª ENCARNACI ROBLEDO GONZALEZ (+)3,1

LUIS GRIFE GUIU (+)3,1

ALAN WEIR (+)3,1

CARLOS CASTELL SALVANES (+)3,1

EUGENIO GOMEZ GARGALLO (+)3,1

ANTONIO VILELA FERREIRA (+)3

PILAR MONTERO SANCHEZ (+)3

ADRIAN TEMPORAL PARDO (+)3,0

MIGUEL ANGEL ALSINA CLUA (+)3

JUAN MARTI ILLAS (+)2,9

NAZARENO GOMEZ MARTIN (+)2,9

JOSEP FLAMERICH GRAU (+)2,8

MIGUEL GUALLAR GIMENO (+)2,8

SALVADOR MOLINE TORRENTE (+)2,8

DAVID VILALLONGA SHELLX (+)2,7

SALVADOR PAREJA LAREDO (+)2,7

JOSE LUIS PRATS BALAGUE (+)2,7

DAVID BATALLER FITA (+)2,7

ANTONIO MONGE RODRIGUEZ (+)2,6
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propers tornejos

* Dates provisionals. Es recomana confirmar-les

Dc. 1, 8, 15, 22, 29 Badalona Torneig Express

Dc. 1, 8, 15, 22, 29 Can Rafel - Nou Lliga dels dimecres

Dc. 1, 8, 15, 22, 29 Franciac Els Dimecres Parelles Sopar

Dc. 1, 8, 15, 22, 29 L'Ampolla - Blau Torneig dels Dimecres d'Estiu - m. blaves 

Dc. 1, 15, 29 Portal del Roc Dimecres del Portal del Roc

Dc. 1, 8, 22 Vallromanes Sunset Tour

Dj. 2, 9, 16, 23, 30 El Vallès Lliga Mensual Eventing

Dj. 2, 9, 16, 23, 30 Mas Gurumbau Lliga individual del dijous d'agost

Dj. 2, 9 Montjuïc Circuit Nocturn 2

Dj. 2, 9, 16, 23, 30 Roc 3 Torneig dels Dijous

Dj. 2, 16, 30 Teià Dijous a Teià

Dj. 2, 9, 16, 23, 30 Tennis Mora Circuit Nocturn

Dv. 3, 10, 17, 24, 31 El Vallès Lliga Mensual Eventing

Dv. 3, 10, 17, 24, 31 Hcp 1 Els Divendres a HCP1

Dv. 3, 17, 31 Lleida Els divendres, torneig la Paletilla

Dv. 3, 17 Papalús Divendres Vacances Papalus Lloret

Dv. 3, 10, 17 Vallromanes - Nou Tardes de GIN&TÒNIC

Dll. 6, 13, 20, 27 Can Rafel Circuit dilluns

Dm. 7, 14, 21, 28 El Vallès Torneig Mensual dels Dimarts

Dm. 7, 14, 21 Roc 3 Torneig dels Dimarts

Dm. 7, 21 Teià Tardes de Dimarts

Dc. 8, 22 Portal del Roc Dimecres del Portal del Roc

Dj. 9, 23 Teià - EPPA Dijous a Teià

Dv. 10, 24 Lleida Els divendres, torneig la Paletilla

Dv. 10, 24 Papalús Divendres Vacances Papalus Lloret

Dm. 14, 28 Hcp 1 Dimarts de Semar

Dm. 14, 28 Teià - EPPA Tardes de Dimarts

Dc. 1 Lleida AMPRO

Dc. 1 Oller del Mas Torneig Dimecres

Dj. 2 Hcp 1 Lliga Gastronómica de P&P

Dj.Dv. 2, 3 Can Rafel Torneig final de la setmana

Dv.Ds. 3, 4 Mas Nou Fair Play

Dv.Ds.Dg. 3, 4, 5 Salardú Rànquing FCPP 8ª Prova

Dv.Ds.Dg. 3, 4, 5 Oller del Mas Torneig del Rellotge

DS.DG. 4 VALLROMANES INTERCLUBS SOTA PAR 2012

Ds. 4 Montseny XIII Memorial Joan Gesti

Ds. 4 Peralada Torneig Moonlight Peralada

Ds.Dg. 4, 5 Badalona Torneig Weekend Express

Ds.Dg. 4, 5 Fornells - EPPA Torneig de Festa Major

Ds.Dg. 4, 5 Platja d'Aro Torneig d´Estiu

Ds.Dg. 4, 5 Sant Jaume - Blau 18º Aniversari de Sant Jaume

DS.DG. 4, 5 VALLROMANES CIRCUIT SOTA PAR MARRAKECH

Dg. 5 Portal del Roc XIII Trofeu Ciutat de Vilanova (O.M.)

Dll. 6 La Garriga - EPPA Els Dilluns a La Garriga

Dll. 6 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià

Dm. 7 Hcp 1 - EPPA Dimarts de Semar

Dj.Dv. 9, 10 Can Rafel Torneig final de la setmana

Dv. 10, 24, 31 Bellpuig - Blanc Torneig del Divendres

Dv.Ds. 10, 11 Mas Gurumbau Rànquing ecònomic del Migdia

Dv.Ds.Dg. 10, 11, 12 Holanda V Dutch Open

Ds. 11 bonÀrea T. del Rànquing de parelles bonÀrea

Ds. 11 Castelló Combinada Parc Vilacolum

Ds. 11 Fornells Barbacoa dels dissabtes

Ds. 11 L'Ampolla Torneig Nocturn Teyco

Ds. 11 Salardú - A Torneig Gaya

DS.DG. 11, 12 EL VALLÈS CIRCUIT SOTA PAR MARRAKECH

Ds.Dg. 11, 12 Badalona Torneig Parelles Express

DS.DG. 11, 12 EL VALLÈS SOTA PAR PARELLES NADAL

Ds.Dg. 11, 12 Franciac Campionat de Festa Major

Ds.Dg. 11, 12 Hcp 1 III Trofeu Lluita Contra el Càncer

Ds.Dg. 11, 12 Mas Nou Torneig a la Fresca

Ds.Dg. 11, 12 Sant Jaume - Blau II Circuit campingmontsantpark.com

Dll. 13 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià

Dm. 14 Salardú - A Torneig Ajuntament Naut Aran

Dc. 15 Fornells Torneig de Santa Maria

Dj. 16 El Vendrell Golf Xtrem

Dj.Dv. 16, 17 Can Rafel Torneig final de la setmana

Dv. 17 Sant Jaume - Blau I Els Divendres 

II Circuit campingmontsantpark.com

Dv.Ds. 17, 18 Mas Gurumbau Rànquing de Parelles

Ds. 18 Cambrils Gran Torneig Pitch&Putt Cambrils

Ds. 18 Hcp 1 Trofeu Amics de HCP1 (Sopar)

Ds. 18 La Figuerola Open Figuerola Resort

Ds. 18 Lleida Torneig de parelles P&P Lleida

Ds. 18 Peralada Els dissabtes de Peralada

Ds.Dg. 18, 19 Badalona Torneig Weekend Express

Ds.Dg. 18, 19 Fornells Torneig Circuit Fair Play

Ds.Dg. 18, 19 Mas Nou III Torneig de la Cervesa

Ds.Dg. 18, 19 Platja d'Aro II Torneig Costa Bellini

Ds.Dg. 18, 19 Sant Cebrià - EPPA Torneig 1 Ferro i el Putt

Ds.Dg. 18, 19 Tennis Mora Torneig Parelles Fi d'Estiu

Dg. 19 Bonmont Torneig Restaurant Les Vistes

Dll. 20 Sant Cebrià I Dilluns a Sant Cebrià

Dm. 21 Hcp 1 Dimarts de Semar

Dc. 22 Salardú - B Torneig Pinotage

Dj.Dv. 23, 24 Can Rafel Torneig final de la setmana

Dv.Ds.Dg. 24, 25, 26 Royal Meath (Ireland) IV World Cup Teams Championship

Ds. 25 Fornells Barbacoa dels dissabtes

Ds. 25 Fornells I Torneig Femení de Parelles

Ds. 25 L'Ampolla Torneig Teyco - Parelles -

Ds. 25 Salardú - A Torneig Homenatge Louis Rottier

DS.DG. 25, 26 TEIÀ CIRCUIT SOTA PAR MARRAKECH

Ds.Dg. 25, 26 Badalona Torneig Weekend Express

Ds.Dg. 25, 26 bonÀrea Torneig del Rànquing individual bonÀrea

Ds.Dg. 25, 26 Can Rafel Torneig Santa Rosa

Ds.Dg. 25, 26 Franciac Campionat Aigües St. Aniol

DS.DG. 25, 26 TEIÀ SOTA PAR PARELLES NADAL

Ds.Dg. 25, 26 Hcp 1 V Trofeu Xarcuteria Mercè

Ds.Dg. 25, 26 La Garriga Torneig d'Estiu

Ds.Dg. 25, 26 Mas Gurumbau VII Torneig Les Carpes

Ds.Dg. 25, 26 Mas Nou II Torneig Mojito Pitch Club

Ds.Dg. 25, 26 Oller del Mas Torneig Festa Major de Manresa

Ds.Dg. 25, 26 Papalús II Torneig GOURMAND LLORET

Ds.Dg. 25, 26 Platja d'Aro Torneig Final de vacances

Ds.Dg. 25, 26 Sant Jaume - Blau Parelles IV Festes d'Agost

Dg. 26 El Vendrell Piscina +

Dg. 26 Peralada Torneig 4 Estacions (Estiu)

Dg. 26 Portal del Roc Torneig Portal d'Estiu

Dg. 26 Tennis Mora V Torneig Pares i Fills

Dll. 27 Sant Cebrià - EPPA Dilluns a Sant Cebrià

Dm. 28 Roc 3 - EPPA Torneig dels Dimarts

Dc. 29 Salardú - C Torneig ETH CERER

Dj.Dv. 30, 31 Can Rafel Torneig final de la setmana

Dv. 31 Papalús Final Divendres Vacances Papalus Lloret

Dv.Ds.Dg. 31, 1, 2 bonÀrea Rànquing FCPP 9ª Prova

AGOSTAGOSTAGOSTAGOSTAGOST





Estàs vivint una nova

situació laboral que et

porta una mica de cap,

però ben aviat t’hi sentiràs

a gust. Els reptes als quals

has d’enfrontar-te et faran

sentir viu de nou i amb la

ment ocupada. El diàleg

amb la teva parella serà

fluid i arribareu a un punt

de complicitat en què una

sola mirada serà suficient

per entendre-us. Com-

partireu diversions en el

terreny de joc.

SAGITARI

23 novembre - 21 desembre

Els mals moments s’aca-

baran, el bon temps et farà

veure les coses d’una altra

manera i superaràs els teus

problemes amb optimis-

me. Realitzar turisme rural

o d’aventura amb la teva

família farà que gaudiu

junts de les mateixes expe-

riències i que us sentiu molt

units. En el terreny profes-

sional t’esperen moments

de calma. El teu joc en el

camp te proporcionarà

grans satisfaccions.

ÀRIES

21 març - 20 abril

No estaràs molt receptiu

durant aquests mesos, així

que procura no ficar-te en

discussions perquè no

sortiràs gaire ben parat. La

teva família et recolzarà en

tot el que decideixis i et

sentiràs valorat per ells. A

la feina els teus superiors

et controlaran més que

mai: segueix com fins ara i

els teus esforços es veu-

ran recompensats. En el

terreny de joc mostraràs

els teus millors cops.

LLEÓ

24 juliol - 23 agost

Tindràs ganes de sortir a

divertir-te amb la teva

parella, amb qui passaràs

molt bons moments.

Sabràs aprofitar els pocs

dies de vacances que

tens aquest estiu i, si bé

no podràs descansar

massa, estaràs content

per la nova situació labo-

ral en la que et trobes. Els

teus recorreguts al camp

estaran marcats per la

sorra: sortiràs dels bún-

quers amb gran facilitat.

TAURE

21 abril - 21 maig

El teu afany de superació

t’ha portat fins on ets ara,

però ha provocat que hagis

deixat molts amics pel

camí. Aquests dies et senti-

ràs una mica sol: decideix-

te a trucar a antics com-

panys i veuràs renéixer les

relacions que havies man-

tingut amb ells. La teva

economia et permetrà

donar-te alguns capricis

aquest estiu, començant

per un viatge en el qual

combinaràs esport i cultura.

VERGE

24 agost - 23 setembre

Comences a superar la

lesió que tant t’ha fet patir

últimament i la veritat és

que ja tens ganes de tro-

bar-te millor, sobretot ara

que fa bon temps per sor-

tir i gaudir del dia. En el

terreny professional has de

plantar cara als teus petits

problemes i reivindicar un

aspecte que et té preocu-

pat des de fa temps. Els

recorreguts al camp de

golf amb els teus amics

seran divertits i relaxats.

CAPRICORN

22 desembre - 20 gener

La calma tornarà de nou a

la teva vida. Una nova

amistat et farà veure les

coses d’una altra manera i

començaràs a compren-

dre millor a tots els que

t’envolten, començant per

la teva parella. A la feina

podràs treure partit d’al-

gunes situacions que et

beneficiaran a llarg termi-

ni. El golf t’ajudarà a con-

trolar els nervis i la con-

centració, per això els

teus cops seran encertats.

BESSONS

22 maig - 21 juny

Comences a veure la solu-

ció dels teus problemes i

això et farà sentir pletòric.

El teu optimisme contagia-

rà els teus éssers estimats

i t’infondrà ganes de sortir

a prendre el sol i a divertir-

te. A l’oficina tornarà la

calma i podràs relaxar-te

una mica, però no baixis la

guàrdia. En el terreny de

joc no estaràs massa

encertat, has de practicar

més: veuràs com milloren

els teus cops llargs. 

BALANÇA

24 setembre - 23 octubre

Ves amb compte amb el

que dius durant aquests

mesos, sobretot a la feina,

perquè les teves paraules

podrien ser malinterpreta-

des i podrien donar lloc a

situacions violentes. No et

faltaran motius per riure i

estaràs molt a gust amb

els teus familiars i amics.

En el terreny de joc mos-

traràs els teus millors

cops, tot i que has de

mirar de controlar la teva

energia.

AQUARI

21 gener - 19 febrer

El teu mal geni es conver-

tirà en bon humor durant

aquests mesos. La teva

família se sentirà a gust al

teu costat i et confiarà tots

els seus secrets. En el

terreny laboral no tindràs

grans alegries i, encara

que ja estàs acostumat,

no et desesperis perquè

tard o d’hora arribaran

temps millors. Practicar

esport t’ajudarà a mante-

nir-te en forma i a perdre

aquests quilos de més.

22 juny - 23 juliol

Els dies de descans, plat-

ja i golf faran que t’oblidis

de tots els teus proble-

mes i la teva principal

preocupació serà quin

banyador posar-te o quin

pal escollir. En el camp

disputaràs tots els cam-

pionats que se’t posin per

davant i milloraràs el teu

handicap. Et sentiràs molt

decidit i molt segur de tu

mateix, i la teva parella et

recolzarà en totes les

decisions que prenguis.

ESCORPÍ

24 octubre - 22 novembre

Segueix endavant amb els

plans d’escapada, serà

una bona teràpia per als

teus nervis i aconseguiràs

deixar els teus problemes

a casa. T’esperen inten-

sos moments de plaer

amb la teva parella, que

sabrà fer-te feliç. En el

terreny laboral prepara’t

per quan l’oportunitat arri-

bi i aprofita-la. Practicar

esport durant el descans

estiuenc t’anirà de mera-

vella.

PEIXOS

20 febrer - 20 març

CRANC

els astres & els golfistes
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BONÀREA GOLF PITCH & PUTT

Tel. 973 294 212 

Fax. 973 294 231

Ctra. Guissona a Solsona km. 3

25211 Massoteras - Lleida

GOLF SALARDÚ

Tel. 973 64 41 96 

Fax 973 64 40 60

Ctra. d’Aiguamog s/n

25598 Salardú- Lleida

PITCH & PUTT FORNELLS

Tel. 972 47 66 72 Fax 972 47 65 83
www.pitchandputtfornells.cat
info@pitchandputtfornells.cat
Ctra. de Fornells a Llambilles, s/n
17458 Fornells de la Selva - Girona

CANAL OLÍMPIC

Tel. 93 636 28 96 

Fax  93 636 28 80

Avda. Canal Olímpic, s/n

08860 Castelldefels - Barcelona

GOLF URGELL

Tel. i Fax 973 32 07 42
Ctra. d’Ivars, km 1,8
25250 Bellpuig
Lleida

FRANCIAC PITCH & PUTT

Tel. 972 47 10 28 
Fax 972 47 10 88
A/e: golffranciac@teleline.es
Ctra. Nacional II, km 703
17455 Caldes de Malavella 

CAN CUYÀS GOLF I P&P

PITCH & PUTT OLLER DEL MAS

Tel. i Fax 938 352 882
A/e: golf@ollerdelmas.com
www.golfmanresa.latrup.net
Ctra. d’Igualada, km 15,5
08240 Manresa - Barcelona

PITCH & PUTT GUALTA

Tel. 972 76 03 38
info@gualta.com
www.gualta.com
Ctra. de Torroella de Montgrí a Parlavà, km 0,5 
17257 Gualta - Baix Empordà

PITCH & PUTT CAN DRAGO

Tel. 93 276 16 32
c/. Andreu Nin s/n. 
(davant d’Heron City)
BARCELONA

PITCH & PUTT VENDRELL

Tel. i Fax 977 66 80 31
info@pitchandputtvendrell.es
www.pitchandputtvendrell.es
Ctra. C-31 del Vendrell a Calafell, km 136,5
43700 El Vendrell - Tarragona

MAS PAGÈS

Tel. 972 56 10 01 - Fax 972 56 10 45  
A/e: maspages@maspages.org        
A-17 sortida 5
17468 Sant Esteve de Guialbes - 
Girona

PITCH & PUTT LLEIDA

Tel. 666 00 24 33
Fax 973 27 93 49
Camí dels Fondos, 80-81
25131 Torre-Serona
Lleida

PITCH & PUTT SANT CEBRIÀ

Tel. i Fax 93 763 12 77 

A/e: info@golfsantcebria.com

Ctra. de Sant Pol a Sant Cebrià de Vallalta (C-

32 sortida 21)  08396 Sant Cebrià de Vallalta -

Barcelona

PITCH & PUTT SANT CUGAT

Tel. 93 589 87 81  

www.santcugatpitchputt.cat

C/Turó del Pinyer, 30

08173 Sant Cugat 

Barcelona 

C. GOLF PUIGCERDÀ SANT MARC

Tel. 972 88 34 11 

golf@santmarc.es

golfsantmarc.com

Cami de les Pereres,s/n.

17520 Puigcerdà (Girona)

PAPALÚS PITCH & PUTT

Tel. i Fax 972 36 03 14  
info@pitchandputtlloret.com
Urbanització Papalús, s/n
Ctra. Lloret-Blanes
17310 Lloret de Mar - Girona

P&P MAS GURUMBAU

Tel. 93 812 41 46

Ctra. C-17 Barcelona-Vic, km 54,5

Rotonda sortida Taradell

EL VALLÈS GOLF

Tel. 93 725 99 98

Fax 93 726 13 55

vallesgolf@vallesgolf.e.telefonica.net

Plans de Bonvilar, 6

08227 Terrassa - Barcelona

PITCH & PUTT L’AMPOLLA

Tel. 977 47 19 02
A/e: ampollapip@teyco.es
www.ampollapitchandputt.es
Àmsterdam, 14 (El Roquer)
43895 L’Ampolla - Tarragona

PITCH & PUTT MONTSENY

Tel. 93 848 72 03
Fax 93 848 72 70
Ctra. de Gualba, s/n
Finca Can Cambó
08490 Gualba - Barcelona

ESCOLA DE GOLF PORTAL DEL ROC

PITCH & PUTT BADALONA

Tel. i Fax 93 395 27 79
castillogodmar@telefonica.net
Ctra. de Pomar, s/n
Castell de Godmar
08916 Badalona - Barcelona

PITCH & PUTT PLATJA D’ARO

Tel. 972 81 98 20
Fax 972 82 86 25
Ctra. Castell d’Aro a Platja d’Aro
17250 Platja d’Aro 
Girona

ESCOLA DE GOLF HANDICAP 1

PITCH & PUTT BARCELONA TEIÀ

Tel. 93 540 30 89
C/ Ramon Llull, 14
Urbanització Sant Berger
08329 Teià - Barcelona

PITCH & PUTT TENNIS MORA

Tel.  93 792 89 61
Fax 93 795 21 08
A/e: pitchandputt@mora.cat
Camí de Can Pi, 5 (A-19 sortida 17)
08392 Sant Andreu de Llavaneres - Barcelona

GOLF CENTRE SANT JAUME

Tel. i Fax 977 67 82 72 

A/e:golfstjaume@terra.es

www.santjaumepitchandputt.com 

Ctra. l’Arboç-Llorenç del Penedès, km 4 -

43713 Sant Jaume de Domenys - Tarragona

PITCH & PUTT CAN RAFEL

Tel. 93 650 19 11
Fax 93 650 10 05
Can Rafel, s/n
Hotel Can Rafel
08758 Cervelló - Barcelona

PITCH & PUTT VALL D’ORDINO

Tel. 00 376 85 04 00
Carretera General, núm. 3
La Cortinada
Ordino
Andorra

GOLF MONTJUÏC

Tel. 93 487 12 77  Fax 93 331 92 69

A/e: info@golfmonjuic.com

www.golfmonjuic.com

C/ Segura, s/n 

08038 Barcelona

LA GRAIERA PAR 3
Tel. 977 16 80 32

Fax 977 16 80 95

Ctra. de Calafell a Bellvei, s/n

43820 Calafell - Tarragona

GOLF PAR 3 CAMBRILS

Tel. 977 37 82 93

Ctra. Nacional 340, Km. 1.147,50

43850 Cambrils

Tarragona

VALLROMANES GOLF P&P
Tel. 93 845 61 63 
Fax 93 845 81 01
info@pitchandputtvallromanes.com
Camí de Vilassar, s/n
Finca Can Maimó - 08410 Vilanova del Vallès

GOLF P&P LA FIGUEROLA

Tel. 647 46 35 88

Tel. i Fax 977 054 909

Ctra. Mora, s/n, km 11,5 

Finca La Figuerola - 43890 L’Hospitalet de

L’Infant - Tarragona

PITCH & PUTT EL TORRENT

tel. (00 376) 738 613  
A/e: xixerella@connecta.ad
Ctra. de Pal - La Massana
AD400 LA MASSANA 
Andorra

PITCH & PUTT PERALADA

Tel. 972 53 82 87 Fax 972 53 82 36    
www.golfperalada.com
casa.club@golfperalada.com
Avda. Rocaberti s/n
17491 Peralada - Girona

P&P CASTELLÓ EMPURIABRAVA

Tel. 972 15 62 10 
C/ Cortal Ricart, s/n
17486 Castelló d’Empúries 
Girona

ROC 3 PITCH & PUTT GOLF

Tel. 93 656 25 90
Ctra. BV-2002, km 3
08690 Santa Coloma de Cervelló 
Barcelona

PITCH & PUTT MAS NOU

P& P CAN PASCUAL

Tel. 972 162 060
Ctra. Hostalric-Arbúcies 
GI-552, Km 13,3 
17401 Arbúcies
Girona

Tel. 93 791 30 01
Fax 93 791 12 53 A/e: info@hcp1.es
Ctra. BV-5031, km 7     
08394 Sant Vicenç de Montalt - Barcelona

Tel. 93 814 73 83 / 84

Fax 93 814 73 84

www.portaldelroc.com

Camí de Talaia, s/n  (Ctra. de l’Arboç, km 2,5)

08800 Vilanova i la Geltrú - Barcelona

Tel. 972 82 69 00 - 972 81 67 27    

www.golfdaro.com

pitchandputtmasnou@golfdaro.com

Urb. Mas Nou s/n.  

17250 Platja d’Aro - Girona

Tel. 93 685 55 66 

Fax 93 666 12 22

A/e: info@cancuyasgolf.com 

Masia Can Cuyàs  

08980 Sant Feliu de Llobregat - Barcelona

LA GARRIGA GOLF BEST 18
Tel. 93 861 27 51 -Fax 93 871 94 88

A/e: info@lagarrigapar3.com

www.lagarrigapar3.com

Finca Can Rosanes.Camí de Can Rosanes, s/n 

08530 La Garriga - Barcelona








